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PRESENT’S PROBLEM /  

Multidimentional Nano Science Megazine 

Multidimentional Educational Technical & Research Society dh 
vksj स ेgj ,d vad esa fdlh ,d fo"k; ij orZeku dh leL;k uked iz'u iwNsxhA loZJs"B er nsus 

okys dks laLFkk dk fu%'kqYd lnL; euksuhr fd;k tk;sxkA izkIr gq;s p;fur er Hkh if=dk मे ंizdkf'kr

fd;s जायेंग]े  ;s er 500 'kCnksa ls de gksus pkfg;sA

iz0%  tc f'k{kk rduhdh vuqla/kku dk Lrj fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gS] rc ,sls le; 
Hkkjr ljdkj dks f'k{kk dk ctV fuEu djuk mfpr jgsxk D;k\

िपछल ेकछ समय स ेिविभ�न �िश�ण� व काय�शालाओ म � सतत एव �यापक म�याकन क� अवधारणा परु ं ं ू ं
चचा� होती चली आ रही ह ैरा��ीय पाठयचया� क� ओर से यह िवचार िमला ह ैिक हम सभी म�याकन �ि�या ् ू ं
को �ा� िदशा िनदश� � के अनसार स�प�न करते रहते ह � लेिकन म�याकन या िश�ण हते बार बार पनः सोचने ु ू ं ु ु
समझने क� आव�यकता ह ैपव� म ेिश�ण अिधगम �ि�या म ेसमझा जाता था िक िश�क सव��ाता ह ैऔर ू
िश�ाथ� एक कोरी �लेट ह ैिजसको िश�क को अपने �ान से भरना पड़ता ह ैसमय बीतने के साथ इस सोच मे
प�रवत�न हआ ह ै। अगर हम म�याकन क� बात कर� तो यह अवधारणा बड़ी ही �यापक ह ैिक �ितएक िव�ाथ� म �� ू ं
कछ िवशषे गण होते ह � तथा उनके अ�दर िवशषे  �मताए होती ह � ।ु ु ं
वत�मान समय म � िश�ा क� बात क� जाये तो ब�च े�ान का �जन कैसे कर� यही सबसे बड़ा चचा� का िवषय ह ै
म�याकन से जड़ी एक �मख सम�या यह भी ह ैिक हम सम�त ब�च� को एक ही नज़र से दखेते ह �  व उनसे एकू ं ु ु
ही अपे�ा करते ह � जब िक वा�तव म � यह नह� होना चािहये । म�याकन क� �ि�या केवल iz'uksa के उ�र जाँचने ू ं
तक नह� होती ह ैबि�क इससे आगे कछ और भी ह ैम�याकन �ि�या को परपरागत सोच से हट कर  कछ नये ु ू ं ं ु
दायरे से बाहर आकर दखेने क� आव�यकता ह ै।
िश�क म�याकन के आधार पर िश�ण क�  िविभ�न ि�याओ के बारे म � िनणय�  ले सक�  इस �कार क� समझ सभीू ं ं
को िवकिसत करना आव�यक ह ै द�ताय�  एक �कार क� कौशल ही ह।�   

वत�मान क� सम�या

वत�मान का iz'u?
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Multidimentional Nano Science Magazine@ cgqvk;keh uSuks foKku if=dk 

Customer Member Form@xzkgd lnL;rk 

uke %& ------------------------------------------------- firk@ifr dk uke--------------------------------------------------

laLFkk dk uke %& ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

iwjk irk %& --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Qksu ua0 %& -----------------------------------------------bZ&esy %& ------------------------------------------------------------

ftyk %& -------------------------------------------------- fiudksM %&-----------------------jkT; %&----------------------

vf/kd tkudkjh ;k iwNrkN djus ds fy;s vki gesa bZ&esy ;k Qksu dj ldrs gSa%&
thProj. Office : F.No. 413, 4  Floor, Block-B, Mumtaz Appartment, Near Sport College Kursi Road,thProj. Office : F.No. 413, 4  Floor, Block-B, Mumtaz Appartment, Near Sport College Kursi Road,

Eden Enclave, Lucknow-226026, U.P. India, 05222627211Eden Enclave, Lucknow-226026, U.P. India, 05222627211

thProj. Office : F.No. 413, 4  Floor, Block-B, Mumtaz Appartment, Near Sport College Kursi Road,
Eden Enclave, Lucknow-226026, U.P. India, 05222627211

महोदय म ैएक नया सद�य ह ँ/ कपया मरेी सद�यता स॰ व सदभ � स॰ उपल�ध कराने क� कपा कर�/� ृ ृं ं ं
                                       ( कपया �र� �थान� क� पित� कर�)ृ ू

िवशषे:- इस पि�का के िलये सद�य� के �ारा िदये गये कल दये श�क का 25% िश�ा तकनीक� एवु ु ं
अनसधान क� बेहतर गणव�ा हते दये होगा ।ु ं ु ु
   नोट:- पि�का हते सद�यता श�क क� रािश Multidimensional Educational Technical & ु ु
Research Society, Lucknow (226026) के नाम पर पो�टल ऑड�र/ िडमा�ड �ा�ट -ECS/NEFT/
RTGS के �ारा भी �वीकार क� जाती ह ै।
ECS/ NEFT/ RTGS के �ारा पेमट�  भजेने के िलये �यौरा िन�निलिखत ह/ै

ब�क का नाम:- एच॰डी॰एफ़॰सी॰/HDFC                   शाखा का नाम:- जानक�परम लखनऊु
पता:- B/1/294/Sect.G, जानक�परम लखनऊ उ॰�॰ िपन कोड (226026)ु
खाता स॰:- 5 0 1 0 0 2 3 2 5 6 7 3 8 9                  I.F.S.C. कोड:- HDFC0001908ं
खाता धारक का नाम:- Multidimensional Educational Technical & Research Society
M.I.R.C. कोड:- 264240012                              शाखा कोड:- 001908
PAN स॰:- AAHAM2339N                               ब�क सपक�  न॰:- +917573919585                              ं

नोट:- ECS/NEFT//RTGS के मा�यम से पेम�ट के पशचात ई-मेल के �ारा पण� डाक पते के साथ UTR न॰ भेज� ू

फ़ॉम�
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Some Exciting Gift From Publisher@     

fiz; ikBd

lEeku lfgr
d`i;k cM+s v{kjksa ds lkFk uhps nh x;h [kkyh txgksa dks Hkjsa %&

iqLrd Hk.Mkj.k dk LFkku] uke o irk tgka ls vkius bls izkIr fd;k gSA

iqLrd foØsrk dk uke  %& -------------------------------

foØsrk dk irk %& ------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------

foØsrk dk eks0 ua0 %& -------------------- bZ&esy %&---------------------------

iz0 %& vkids vuqlkj egRoiw.kZ fo"k; D;k gS\ tks bl if=dk esa 'kkfey ugh हAैं

iz0 %& ys[kd ds }kjk fo"k; oLrq ds fdl ys[k esa mipkj larks"ktud ugha gS vkSj D;ksa\

iz0 %& D;k vki bl if=dk esasa VadM+ rFkkRed] vlaxrkvksa vkSj vU; =qfV;kas  

     dks ikrs gSaA ;fn gka rks vxzs.kh lq/kkj ds fy;s lq>ko nsaA 

iz0 %& vkids vuqlkj foKku rFkk iz|ksfxdh fo"k; gsrq egRoiw.kZ ikB~;Øe D;k gS] tks 

     bl if=dk esa i;kZIr :Ik ls 'kkfey ugha gS\

iz0 %& bl if=dk dk dkSu lk ys[k vkidks lcls T;knk izHkkfor djrk gS\

iz0 %& bl if=dk dh vkidks fdlus vkSj dc vuq'kalk dh \

iz0 %& ml O;fDr dk uke ftlus bl if=dk ds fy, f'kQkfj'k dhA

bl izdk'ku dh vU; iqLrdsa o if=dk,a tks vki i<+uk pkgrs gSa d`i;k mYys[k djsa %&

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

lcls vPNk ewY;kdau nsus okys dks lfefr dh vksj ls iqjLd`r fd;k tk;sxk rFkk lfefr

dh fu%'kqYd lnL;rk xzg.k djk;h tk;sxhA
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Important Instructions of Authors @ys[kdksa ds fy;s vko';d fn'kk&funsZ'k

cgqvk;keh uSuks foKku if=dk =Sekfld eYVhMkbesUluy uSukslkbUl eSxthu 

fg& english esa izdk'kukFkZ ,sls ys[k vkeaf=r fd;s tk jgsa gSa ftudk laca/k fdlh

oSKkfud] HkkSfrdh] jklk;fudh]thfodh rFkk vkS|ksfxdh( uSuks rduhdh@uSuks foKku

ekSfyd vuqla/kku] foKku ds fdlh {ks= ds losZ{k.k vFkok fdlh ,sls uohure fo"k;

ls gks ftlls f'k{kk rduhdh o vuqla/kku ds izpkj&izlkj esa f'k{kd] f'k{kkfFkZ;ksa o

vketu dks lgk;rk o ykHk fey ldsA

ys[k fy[krs le; ;fn rduhdh Hkk"kk dk mi;ksx d रह े हो ं rks mldh vaxzsth vo'; fy[ksaA

rFkk ljy o jkspd <ax ls ys[k fy[ksaA

lkekU; ys[k yxHkx 3000 'kCnksa esa y?kq ys[k 1000 'kCnksa esa rFkk uSuksa rduhdh o

foKku ls lEcfU/kr ys[k yxHkx 5000 'kCnksa rd dk Lojfpr gksuk pkfg,A

uSuks lekpkj] laxks"Bh lEesyu] foKku fØ;k&dyki gekjs egku oSKkfud@ ys[kd@

v/;kid] foKku Hkfo";@dfj;j] foKku dh izsj.kknk;d dgkuh] foKku dfork,a] foKku

fopkj] foKku xIi] oSKkfud frfFk dSysUMj vkfn vius uohure ys[kksa dks Li"V fp=ksa

ds lkFk HkstsaA

vius ys[kksa dks fgUnh esa bZ&esy LkkW¶Vdkih ds ek/;e ls  &10 fyfi esa rFkk Øqfrnso
vPNs xq.koRrk o vkd"kZ.k vf/kd ls vf/kd lEHko gks rks( 3&Mh f=foeh; fn'kkvksa 

okys jaxhu fp= Hkh HkstsaA

vius ys[k Hkstrs le; ml ys[k dh ekSfydrk ,oa ys[k ds vizdkf'kr gksus dk Loizek.k

Ik= vo'; nsaA

ys[k mi;qZDr u ik;s tkus ij vLohd`r fd;k tk ldrk gSA ys[k Lohd`r fd;s tkus ij

mlds izdkf'kr gksus dh le; lhek esa cnyko fd;k tk ldrk gSA

izdk'ku ds fy;s mi;qZDr ik, x;s ys[kksa dks gh lfefr dh vksj ls cgqvk;keh uSuksfoKku

if=dk esa izdkf'kr fd;k tk;sxkA

fdlh ys[k ds izdk'ku gsrq p;u ds lanHkZ esa lEiknd dk fu.kZ; vafre o loZekU; gksxkA

if=dk esa izdkf'kr lkexzh dk fdlh Hkh :Ik esa mi;ksx djus ls igys laiknd dh vuqefr

ysuk vko';d gSA

if=dk esa izdkf'kr ys[kksa ds va'k] lkStU;@vkHkkj ds lkFk iqu% izdkf'kr fd;s tk ldrs gSa

c'krsZa os Ik=&if=dk,a lekt fgr esa fu%'kqYd forfjr dh tk jgh होAं

if=dk esa izdkf'kr foKkiuksa esa fd;s x;s nkoksa ds fy;s if=dk izdk'kd o cgqvk;keh f'k{kk

rduhdh ,oa vuqla/kku lfefr mRrjnk;h ugha gksxhA

if=dk ds ys[k ls lEcfU/kr fdlh Hkh izdkj dk okn&fookn dh iSjoh dk U;kf;d {ks= y[kuÅ

mRrjizns'k esa gh ekU; gksxkA  

gLrk{kj 
izdk'kd@lEiknd
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Presidental Massage@v/;{k dk lans'k

cgqvk;keh f'k{kk rduhdh ,oa vuqla/kku ds v/;{k ds :Ik esa] eSa eYVhMkbesUluy uSukslkbUl eSxthu 

cgqvk;keh uSuks foKku if=dk uked frekgh if=dk izdkf'kr djkrs gq;s eq>s vR;Ur izlUUrk gks jgh gS

lfefr ds }kjk foKku rFkk izkS|ksfxdh ds {ks= esa fd;s tk jgs mYys[kuh; dk;Z vR;Ur egRoiw.kZ o 

iz'kaluh; gks jgs gSaA fodkl'khy ns'kksa esa foKku rFkk izkS|ksfxdh {ks= esa tufgr dks ykHkkfUordjus ds 

fy;s rFkk xzkeh.k Lrj ij rsth ls foKku dh :fp c<+kus ds fy;s ;g if=dk ,d /kukRed mRizsjd 

dh rjg dk;Z dj jgh gS cnyrs lekt dks ns[krs gq;s Nk=ksa esa jVUr fo|k o mPp lk{kjrk rFkk fuEu 

xq.koRrk vkfn pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy;s ;g if=dk ikBdksa ds fy;s u;h ØkfUr dh rjg lkfcr 

gks jgh gSA   

if=dk ds ek/;e ls ikBdksa dh l`tukRed@ jpuk/kkfeZrk@ dYiuk'kfDr@ckSf)d n{krk@ dkS'ky dh

vfHko`f) ds fy;s cgq vk;keh uSuks foKku if=dk ,d l'kDr ek/;e gSA f'k{kk rduhdh ,oa vuqla/kku

vkthou pyus okyh izfØ;k gSA ftlls jk"Vª fuekZ.k] f'k{kkfFkZ;ksa ds ldkjkRed fpUru] l`tukRed ys[ku

,oa foKku fopkjd dh izLrqfr dk vfr egRoiw.kZ rFkk vR;Ur mi;ksxh laLkk/ku gSA bl if=dk ds lQy 

lEiknu ,oa izdk'ku ds fy;s loZizFke eSa f'k{kk rduhdh ,oa vuqla/kku lfefr ds lnL;ksa ftUgksus if=dk 

izdk'ku dh ;kstukvksa ij tksj fn;k gS] g`n; ls vkHkkj izdV djrk gw¡A

var esa eSa mu lHkh ds izfr g`n; ls vkHkkjh gw¡] ftUgksus gesa if=dk ds lEiknu izdk'ku eqnz.k esa izR;{k 

,oa vizR;{k :Ik ls ;su&dsu izdkj स ेlfØ; lg;ksx iznku fd;k gSA vk'kk gS vki lHkh gekjh =qfV;ksa

 dks {kek djrs gq;s lgkuqHkwfr iwoZd bl if=dk dks lg"kZ Lohdkj dj ,oa izksRlkgu iznku dj

vuqxzghr djsxsaA

/kU;okn !                                                                           v/;{k
                                                                              eks- vkfe'k [kku
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M‚- ftrsaæ flag] 
foKku ,oa çkS|ksfxdh 
ea=ky; ds ekuuh; jkT; ea=h 
¼Lora= çHkkj½A

ea=h
foKku vkSj izkS|ksfxdh 

Hkkjr ljdkj
ubZ fnYyh& 110001

;g tkudj eq>s vR;Ur izlUurk gks jgh gS fd cgqvk;keh f'k{kk rduhdh ,oa vuqla/kku lfefr dh vksj 

ls frekgh Multidimensional Nanoscience Magazine izdkf'kr gks jgh gS if=dk us laLFkku ds oSKkfudksa

eq>s fo'okl gS fd if=dk viuh xfjeke;h ijEijk dks cuk;s j[krs gq;s Hkfo"; esa Hkh blh izdkj egRoiw.kZ

fo'ks"kkadks ds izdk'ku ls ns'k ds vU; dk;kZy;ksa] laLFkkvksa] ea=ky;ksa ds fy;s vRizsj.k dh vxz.kh Hkwfedk dk

      djrh jgsxhA blls izsfjr gksdj lHkh f'k{kdx.k] f'k{kkFkhZ o ikBd viuk vf/kd ls vf/kd /;ku

oSKkfud fØ;k&dykiksa esa yxk;saxsA    

       if=dk ds lQy izdk'ku gsrq 'kqHkdkeuk;sa                       

M‚- ftrsaæ flag 

lans'k

िनवा�हन
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 rFkk ns'k ds pfpZr ys[kdksa] uo;qod 'kks/kdks ds lg;ksx ls egRoiw.kZ (uSuks fo"k; gsrq) oSKkfud ,oa 

tuksi;ksxh fo"k;ksa ij vR;Ur laxzg.kh; izdkf'kr dj jgh gSA vkt vuqla/kku lfefr;ksa ls izdkf'kr gksus okyh 

if=dkvksa dk mn~ns'; rRlEcU/kh Kku dks jktHkk"kk fgUnh esa izpkfjr izlkfjr dj vius izcq) ikBdksa rd 

igq¡pkuk gS rkfd os vuqla/kku laLFkkvksa esa gks jgh bu oSKkfud [kkstksa o miyfC/k;ksa ls ifjfpr gks ldsaA 

cgqvk;keh uSuks foKku if=dk bl jk"Vªh; egRo ds dk;Z dks izHkkoh <ax ls lEiUu dj jgh gSA ;g vR;Ur 

g"kZ dk fo"k; gSA 
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Hkkjr dk Mk;e.M dgs tkus okys egku 

df̀"k foKkuh izksQslj ^^oh- ,u- 

mik/;k;^^ ¼tks fd ,d dkWyst esa df̀"k 

foHkkx ds v/;{k Hkh gSaA½ o muds fe= 

izksQslj ^^MsfoM gkWt^^ ^^ftudks ;wjksi 

dk ghjk dgk tkrk Fkk^^ dks ljdkj 

}kjk Hkstk x;k ,d vkea=.k i= feyk] 

ftlesa mu nksuksa dks ^^ Hkkjrh; fdlkuksa 

dk mRFkku^^ uke dh ,d cSBd esa 

vxys fnu Hkkx ysus ds fy, vkeaf=r 

fd;k x;kA vxys fnu nksuksa fe= ogka 

igqaps] rks ogka cSBs ftEesnkj vf/kdkfj;ksa 

us nksuksa fe=ksa dk tksjnkj Lokxr fd;k 

o cSBus dks LFkku fn;kA fQj vf/kdkjh 

yksx izksQslj ^^oh- ,u- mik/;k;^^ o 

izksQslj ^^MsfoM gkWt^^ ls dgus yxs! 

izksQslj lkgo ljdkj us gesa vkids 

ikl blfy, Hkstk gS] fd dsoy vki gh 

gSa tks gekjs fdlkuksa dk mRFkku dj 

mUgsa Hkq[kejh o xjhch ls fudky ldrs 

gSaA vki nksuksa ds Kku dh rkjhQ lkjh 

nqfu;ka esa gksrh gS] o vkius fdlkuksa dh 

Qly lq/kkj ds vufxur iz;kl fd, o 

mu lHkh esa lQyrk Hkh izkIr dh gSA 

ftUgsa lkjh nqfu;ka us viuk;k gSA 

izksQslj mik/;k; us iwNk! fd bl le; 

,slh dkSu & lh leL;k gS] fd vki 

yksx brus fpafrr gSa\ bl ij 

vf/kdkfj;ksa us crk;k] fd fiNyh dbZ 

Qlyksa dks jksx o dhVksa }kjk gkfu 

igqapkbZ tk jgh gS] ftlls Qly 

mRiknu vkSlr ls Hkh vk/kk o dgha & 

dgha rks mlls Hkh de gqvk gSA ftlls 

fdlkuksa dh fLFkfr cgqr gh n;uh; gksus 

ds lkFk gh eagxkbZ Hkh c<+rh tk jgh 

gSA dhVk.kq jks/kh jlk;uksa dk iz;ksx 

djus ls dhV rks fu;af=r gks tkrs gSa] 

ysfdu mlls vU; jksx mRiUu gks 

fLFkfr vkSj [kjkc gks tkrh gSA o 

Qlyh feV~~~Vh ij Hkh foijhr izHkko 

iM+rk gSA vki rks tkurs gh gSa] fd 

c<+rs vkW|ksfxdh dj.k ds dkj.k [ksrh 

 

 

dh tehu fleV dj dkQh de gks xbZ 

gS] vkSj ,sls esa vxj ;gh fLFkfr jgh] rks 

cgqr tYn gh gekjs lkeus [kk|ku ¼vUu½ 

ladV mRiUu gks tk,xkA blfy, 

ljdkj vkils fuosnu djrh gS] fd cgqr 

tYn gh dksbZ ,slh rduhdh ;k fof/k 

[kksft, ftlesa dhVk.kq jks/kh jlk;uksa ds 

iz;ksx fcuk gh dhVksa ls Qly lqj{kk ds 

lkFk gh Hkjiwj iSnk gks ldsA ftlls 

fdlku bl ladV ls fudyus ds lkFk 

gh vkfFkZd :i ls Hkh lè/n gks ldsaA 

bl ij izksQslj 

mik/;k; cksys! eSaus lnSo xjhc fdlkuksa ds 

fy, dk;Z fd;k gS] vkSj ns’k esa Qly 

lqj{kk o fdlku mRFkku vR;f/kd t:jh 

gSA blfy, eSa bl leL;k dks [kRe djus 

dk iwjk iz;kl d:axkA blds ckn /kU;okn 

o ueLdkj ds lkFk cSBd [kRe gqbZAvxys 

fnu izksQslj mik/;k; o izksQslj gkWt us 

dkWyst ds foKku LVwMsaVksa ds lkFk feydj 

Vhe cukbZA Vhe esa foKku ds HkkSfrdh oxZ] 

jlk;u oxZ] tho o ouLifr foKku oxZ] 

dE;wfuds’ku oxZ] bathfu;fjax  
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oxZ] ,xzhdYpj LVwMsaV vkfn yxHkx 

lHkh oxksZa ds LVwMsaV 'kkfey FksA lHkh 

dks lkFk ysdj ,d ea=.kk vk;ksftr 

dh xbZ] ftlesa lHkh ds fopkjksa dks lqu 

ldsa o loZ Js"B fopkjksa dks ,d= dj 

,d ,slk ;a= ;k izkstsDV rS;kj fd;k 

tk lds ftlls Qly lqj{kk o vU; 

Qly laca/kh fpark ls fdlkuksa dks eqDr 

fd;k tk ldsA rFkk Qly mRiknu 

Hkh c<+k;k tk lds] ftlls fdlkuksa dh 

vk; c<+kdj mudh vkfFkZd fLFkfr Hkh 

lq/kkjh tk ldsA cSBd esa dbZ izdkj ds 

fopkj izksQsllZ ds lkeus j[ks x,A 

tSls & Mªksu }kjk Qlyksa ij jksx jks/kh 

o dhV jks/kh inkFkksZa dk fNM+dko] 

Qlyksa dh cqokbZ ds lkFk gh feV~Vh esa 

tSo dhVuk’kd feyk fn, tk,sa] Qlyksa 

esa thu ifjorZu djds lHkh izdkj ds 

jksx o dhVksa ds izfr izfrj{kk ra= 

fodflr dj fn;k tk,] vkfn rks dqN 

fopkjksa esa [ksrh dh gh dqN vU; 

fof/k;ka crkbZ xbZaA dqN fopkjksa esa 

feDl fof/k] rks dqN esa f=dks.kh; feDl 

vkfn dbZ izdkj ds fopkj izksQsllZ ds 

lkeus j[ks x,] ij buesa dksbZ ls dksbZ 

fopkj izksQsllZ ds xys ugha mrj 

ik;kA gkykafd feDl 

Qly fof/k o tSo dhV jks/kh inkFkksZa ds 

iz;ksx ls ykHk dh laHkkouk Fkh] ysfdu 

izksQslj ^^oh- ,u- mik/;k;^^ o izksQslj 

^^MsfoM gkWt^^ Qlyksa dks jksx o dhVksa ls 

iwjh rjg ¼100%½ cpkuk pkgrs FksA blfy, 

fdlkuksa dh bu leL;kvksa dks ges’kk & 

ges’kk ds fy, [kRe djus ds fy, izksQsllZ 

o mudh Vhe us dbZ fopkjksa ls lgefr] 

dbZ u;s bUosaV~l ls izHkkfor gks] o dbZ 

iqjkus rF;ksa dks viukdj loZ lEefr ls fM-

izks-t- uke ds ,d uSuks ;a= dk ekWMy 

cuk;k o tYn ls tYn bls cukus dk 

QSlyk fy;k x;kAfM-izks-t- laf{kIr uke gS] 

ftldk iwjk uke DI.O.E.PRO. 

S. ¼fMokbl vkWQ ,sojh izksCye lkWY;w’ku½ 

FkkA fM-izks-t- ;a= jkscksfVd gksus ds dkj.k 

iw.kZ :i ls Lopkfyr dk;Z djsxkA ,d ;a= 

ds :i esa fM-izks-t- dbZ izdkj ds uSuks 

fMokbl o uSuks lsaljksa dk lewg gS] tks 

,d& nwljs ls lacaf/kr gksdj iw.kZ :i ls 

Lopkfyr dk;Z djsaxsA fM-izks-t- esa yxk;s 

x, lsalj o fMokbl bl izdkj FkhA igyh 

fMokbl djhc 500 ehVj nwjh rd fdlh 

Hkh gkfudkjd dhV dks ifgpku dj tSfyu 

uke ds df̀=e inkFkZ ds iz;ksx ls ,d fo’ks"k 

izdkj dh xa/k mRiUu djsaxh] ftlls dhV 

 
fd ;gka dksbZ mldk 'k=q ekStwn gSA 

vFkok dksbZ [krjk gSA ¼vDlj dhV vius 

fdlh 'k=q ;k [krjs dh ifgpku xa/kksa ds 

}kjk gh djrs gSaA½ blls gkfudkjd dhV 

m/kj ugha vk,saxsA blds lkFk gh QSfVu 

uke ds df̀=e inkFkZ ls ykHknk;d dhV 

ds fy, ,d ehBh o vPNh lqxa/k mRiUu 

dj mUgsa [ksrksa esa vkus dk U;ksrk nsxh] 

ftlls ijkx.k cgqr gh vPNk gksxkA rFkk 

bu xa/kksa ls i;kZoj.k dks dksbZ gkfu ugha 

gksxhA 
,d lsalj fdlh Hkh izdkj ds jksx&QQwan 

vFkok dod dh fdlh Hkh ,d ikS/ks ij 

yxrs gh ifgpku dj ysxkA 

nwljs ls ysdj lkrosa rd ds lsalj feV~Vh 

dh tkap ds fy, yxk, tk,saxsA ftlesa 

^^ukbVªks^^ uke dk lsalj ukbVªkstu dh 

deh idM+sxkA^^QkWLQks^^ uke dk lsalj 

QkWLQksjl dh deh dh ifgpku 

djsxkAmlh izdkj ^^iksVks^^ uke dk lsalj 

iksVsf’k;e dh] ^^ftad^^ uke dk ftad dh] 

^^[kfut^^ uke dk lHkh izdkj ds [kfut 

& yo.kksa dh] o ^^ty^^ uke dk lsalj 

feV~Vh esa ikuh o ueh dh deh dh 

ifgpku djsxkA,d ^^dE;wusV^^ uke dh 

fMokbl bu lHkh lsaljksa }kjk ,d= dh 

xbZ tkudkfj;ksa dks lapkj ek/;e }kjk 

fdlkuksa ds eksckby ij eSlst o bZ& esy 

ij esy ladsrk{kjksa esa djsxhA tSls & 

ukbVªkstu dh deh gksus ij^^N^^ v{kj 

eSlst esa vk;sxkA] QkWLQksjl dh deh ij 

^^P^^] iksVsf’k;e dh deh ij ^^K^^] ftad 

dh deh ij ^^Zn^^] o [kfut yo.kksa esa 

ftldh deh gksxh mlh dk igyk v{kj 
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^^WAT^^ o dksbZ jksx gksus ij mldk 

uke rqjar gh eSlst ;k esy esa vk;sxkA 

blds fy, fdlkuksa dks dsoy ,d ckj 

vius [ksr dk vkdkj o eksckby uEcj 

;k bZ&esy blesa ykWx bu djuk gksxkA 

blesa ,d IysV Hkh yxh gksxh ftlij 

iryh ykbV iV~Vh yxh gksaxh] tks 

ykbVksa ls ladsr djsaxhA tSls& 

ukbVªkstu  
dh deh gksus ij yky ykbV tysxh] 

QkWLQksjl dh deh ij gjh] iksVsf’k;e 

dh deh ij lQsn] ftad dh deh ij 

ihyh] ty dh deh ij uhyh] jksx 

gksus ij dkyh] o [kfut & yo.kksa dh 

deh ij mUgha ds vuqlkj & Hkwjh] 

csaxuh] fQjksth] lysVh vkfn ugha gks 

tkrhA blls vui<+ fdlku o 

eksckby cxSjk u j[kus okys fdlku Hkh 

ykHk mBkdj ftl rRo dh deh gksxh] 

mlh dk fNM+dko [ksrksa esa dj ldsaxsA 

bUgha ds lkFk ,d vU; fMokbl Hkh 

fM-izks-t- esa yxkbZ tk,xh^^ tks fdlh 

vkokjk 

 

taxyh tkuoj ds [ksr ds ikl vkrs 

gh] rhoz /ofu mRiUu dj mUgsa Hkxk 

nsxhA blls [ksr iw.kZ lqjf{kr jgsaxsA 

fM-izks-t- esa ,d vPNh xq.koRrk dh 

X;kjg eghus pyus esa l{ke NksVh 

cSVjh yxk;h tk,xh] o ia[kqM+h ;qDr 

uSuks Mk;ueks] uSuks pktZ flLVe] 

yxk;k tk,xkA ftlls gYdh lh& Hkh 

gok pyus ij Mk;ueks ls cSVjh pktZ 

gksrh jgsxhA o lkbM esa ,d NksVk 

lksyj pktZ flLVe Hkh yxk;k tk,xk] 

ftlls /kwi ls Hkh pkftZax gksrh jgsA 

iw.kZ pktZ gksus ij pkftZax Lor% cUn 

gks 

tk,xhA fM-izks-t- dh lcls cM+h 

[kkfl;r ;g gS fd bldk vkdkj cPpksa 

dh ,d f[kykSus okyh dkj ds cjkcj 

FkkA o blesa eksVj o ifg;s gksus ds 

dkj.k [kM+h Qlyksa esa Hkh iwjs [ksr esa 

Lor% gh ?kwe & ?kwe dj fdlkuksa dks iwjh 

tkudkjh nsus ds lkFk gh Qlyksa dh iwjh 

lqj{kk Hkh djrk jgsxkA rFkk bldh 

dher Hkh dkQh de gksxhA o okVj izwQ 

gksus ls cjlkr dk dksbZ vlj blij 

ugha gksxkA 

 

 

14 fnu dh dM+h esgur ds ckn izksQslj 

^^oh- ,u- mik/;k;^^ o izksQslj ^^MsfoM 

gkWt^^ dh Vhe us fM-izks-t- dks cukdj 

iz;ksxkRed :i ls lgh fl/n Hkh dj 

fn;kA o ljdkj }kjk dqN fnuksa ckn fM-

izks-t- dk cM+s iSekus ij mRiknu djkds 

lHkh fdlkuksa dks eq¶r esa iznku fd;k 

x;kA ftlls Qlyksa o feV~Vh dh lVhd 

tkudkjh o iw.kZ Qly lqj{kk feyus ls 

Qly iSnkokj esa 2&3 xquk c<+ksRrjh 

gqbZA fM-izks-t- ds Qlyksa ds vf/kdrj 

dk;Z laHkkyus ls fdlkuksa dks vf/kd 

le; feyk ftlls os vius ?kjksa ij dbZ 

izdkj ds NksVs m|ksx & /ka/ks djus yxs] 

blls os vkfFkZd :i ls lè/n Hkh gq,A 
fM- izks- t- ds fdlkuh ds vf/kdrj dk;Z 

laHkkyus o vkdkj esa dkQh NksVk gksus ls 

fM-izks-t- dks ^^uSuks fdlku^^ dk f[krkc 

fn;k x;kA   

 

 

   

बायत भें ऩहरी फाय गोराकाय आवतत 
सायणी का सपर प्रकाशन शशऺा 
तकनीकी एवं अनुसंधान सशभतत की 
ओय से ककमा गमा / 
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bysDVªkfud ØkfUr us gekjs thou dks 

lq[k lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ dj fn;k gSA 

fofHkUu bysDVªkfud vfo’dkjksa ds ek/;e 

ls lapkj rU= dks foLrkj ,oa 

O;kolkf;d xfrfof/k;ksa dks izksRlkgu 

feyus ds lkFk&lkFk jkstxkj ds volj 

Hkh cM+sa gSA dEI;wVj jsfÝtusVj ,;j 

d.Mh‛kuj lsY;wyj Qksu okf‛kax e‛khu 

dSejk vkfn bysDVªkWfud midj.kksa ds 

fuekZ.k us ekuo lH;rk dks u;k vk;ke 

fn;k gSA ij vkt c<h la[;k esa [kjkc 

gksus okyh bUgha bysDVªkfud oLrqvksa ds 

vEckj us bZ&dpjk ds :Ik esa ubZ 

Ik;kZoj.kh; leL;k dks tUe fn;k gSA 

tks orZeku ifjn‛̀; esa egRoiw.kZ dkjd 

gSA  ;fn bZ&dpjs dh ek=k fnuksfnu 

blh rjg ls c<rh xbZ rks vkkus okys 

le; essa Ik;kZoj.k ds lkFk&lkFk ekuo 

LokLF; ij Hkh bldk izfrdwy izHkko 

iMsxkA  

 
dsUnz ljdkj }kjk ns‛k esa bZ dpjs ds 

Ik;kZoj.k vuqdwy izHkkoh izc/ku ds fy, 

bZ dpjk fu;eksa esa la‛kks/ku fd;k x;k 

gSA ns‛k esa bZ&dpjk fuiVku dks 

lqO;ofLFkr cukus ds fy, bZ dpjs ds 

iqupZØ.k ;k mllss fo?kfVr djus ds 

dke esa yxh bZdkb;ksa dks oS/krk iznku 

djus rFkk mUgsa laxfBr djus ds 

mnns‛; ls fu;eksa essa cnyko fd;k x;k 

gSA fu;eksa esa cnyko ds rgr mRiknd 

tokc nsfg foLrkj bZ I;kj dh 

O;oLFkkvksa dks iqu% ifjHkkf’kr fd;k x;k 

gSa vkSj blds rgr gky esa fcØh ‚kq: 

djus okys bZ mRikndksa ds fy, bZ dpjk 

laxzg.k ds u;s y{; fu/kkZfjr fd;s x, 

gSaA 

D;k gS bZ&dpjk bZ&dpjk ;kuh 

bZysDVªkWfud dpjk Hkh dgk tkrk gSA 

blls rkRi;Z ;g gS fd tks iqjkus 

bZysDVªkWfud oLrq,a izpyu ls ckgj gks 

xbZ gSA mUgsa bZ&dpjs dh Js.kh esa j[kk 

tkrk gSaA tSls igys cM+s vkdkj ds 

dEI;wVj ]ekWuhVj ] vkrs FksA ftudk 

LFkku fLye vkSj ¶ySV LØhu okys NksVs 

ekWuhVj us fy;k gSaA ekml ] dh cksMZ 

;k vU; midj.k tks pyu ls ckgj gks 

x, gSA os bZ&osLV dh Js.kh esa vk tkrs 

gSA iqjkuh ‚kSyh ds dEI;wVj ]eksckkbZy 

Qksu] Vsyhfotu vkSj bysDVªkWfud 

f[kykSus rFkk vU; midj.kksa ds csdkj gks 

tkus ds dkj.k Hkkjr esa gj lky 

bysDVªkWfud dpjk iSnk gksrk gSa fodflr 

ns‛kksa dh ckr djsa rks ogka izR;sd ?kj esa 

o’kZ Hkj eas NksVs&eksVs 24 bysDVªkWfud 

midj.k [kjhns tkrs gSA bu iqjkus 

midj.kksa dk fQj dksbZ mi;ksx ugha 

gksrkA blls ;g vanktk yxk;k tk 

ldrk gSA fd fodflr ns‛kksa fdruk 

bZysDVªkWfud dpjk fudyrk gksxkA 

bZ&dpjs dk Ik;kZoj.k ,oa ekuoh; 

LokLF; ij izHkko bZ&dpjk Ik;Zoj.k ,oa 

ekuo LokLF; ,d cM+k [krjk gSA 

ekckbZy ds bZ&dpjs ls Ik;kZoj.k dks 

ladV bZysDVªkWfud phtksa dks cukus ds 

mi;ksx esa vkus okyh lkekxzh;ksa easa 

T;knkrj ds Mfe;r fudsy 

bLrseky fd;k tkrk gSaA ;s lHkh Ik;kZoj.k 

vkSj ekuo LokLF; ds ?kkrd gSA bueas ls 

dkQh phtsa rks fjlkbdy djus okyh 

daifu;ka ys tkrh gSA ysfdu dqN phats uxj 

fuxe ds dpjs esa pyh tkrh gSA os gok 

]feVVh vkSj Hkwfexr ty esa feydj tgj 

dk dke djrh gSA dSMfe;e ls QsQM+s 

izHkkfor gksrs gSA tcfd dSMfe;e ds /kqa, 

vkSj /kwy ds dkj.k QsQM+s o fdMuh nksuksa 

dks xaHkhj uqdlku igaqprk gSA ,d dEI;wVj 

esa izk;% 3-8 ikSaM lhlk]QklQksjl ]dSMfe;e 

o ejdjh tSls ?kkrd rRo gksrs gSaA tks 

tyk, tkus ij lh/ks okrkoj.k esa ?kqyrs gSA 

budk vo‛ks’k Ik;kZoj.k ds fouk‛k dk dkj.k 

curk gSaA  

 

varjkZ’Vªh; Ik;kZoj.k laxBu xzhuihl ds ,d 

v/;;u ds vuqlkj 49 ns‛kksa ls bl rjg dk 

dpjk Hkkjr esa vk;kr gksrk gSaA orZeku esa 

bZ&dpjs us Ik;kZoj.k ds fy, [krjk iSnk dj 

fn;k gSA bZysDVªkWfud midj.kksa dks rksM+us 

vkSj chuus ds dke esa yxs yksxksa dks bl 

ckr dk vanktk ugha yxk;k tk ldrk gS 

fd ;s midj.k muds LokLF; ds lkFk lkFk 

Ik;kZoj.k ds fy, Hkh fdrus [krjukd gSA 

bZysDVªkWfud midj.k lsehdaMDVj rduhd 

ls cuk;s tkrs gSA buesa ÅtkZ lzksrksa dks y?kq 

ls y?kqre djus ijEijkxr /kkrq rkacs ds 

lkFk gh flyhdkWu ]dsMfe;e 

]lhlk]ikjk]Øksfe;e o fudy tSlh Hkkjh 

/kkrqvksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA oSKkfudksa 

ds vuqlkj Ik;kZoj.k esa vlko/kkuh o 
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fo’kSys rRo rFkk muesa fuLrkj.k ds 

vlqjf{kr rkSj rjhdksa ls ekuo LokLF; 

ij vlj iM+rk gS vkSj rjg&rjg dh 

chekfj;ksa gksrh gSA Hkkjr esa tfur bZ 

dpjs dh ek=k foxr 6 o’kksZa esa yxHkx 5 

xquh gks xbZ gSA rFkk blesa fujurj of̀) 

gks jgh gSA bZ dpjk vf/kdrj IykfLVd 

ls cus gksrs gSA tks Ik;kZoj.k dks uqdlku 

igqapkrs gSA 

 
bZ&dpjk dk c<rk vk;kr fodl‛khy 

ns‛kksa dks lokZf/kd lqjf{kr Mafix xzkamM 

ekus tkus ds dkj.k Hkkjr]phu]ikfdLRkku 

ljh[ks ,f‛k;kbZ ns‛k ,sls dpjs ds c<rs 

vk;kr ls fpfrar gSa ns‛k vkSj nqfu;k ds 

Ik;kZoj.k laxBu blds laHkkfor [krjksa ij 

,d n‛kd ls Hkh T;knk le; fpark izdV 

dj jgs gSA ,sls dpjs ds vk;kr ij 

izfrca/k yxkus ds fy, Hkkjr esa pkSng 

lky igys cus dpjk izca/ku vkSj 

fuxjkuh dkuwu 1989 dks /krk crkdj 

vkS|ksfxd ?kjkuksa us bldk vk;kr tkjh 

j[kk gSA vesfjdk]tkiku ]phu]rkbZoku 

ljh[ks ns‛k rduhdh midj.kksa esa QSDl 

]eksckbZy 

QksVksdkWfi;j]dEI;wVj]ySi&VkWi]Vhoh]lhMh]

ekbØks phi]vkfn ds dckM+ gksrs gh bUgsa 

;s nf{k.k iwoZ ,f‛k;k ds ftu dqN ns‛kksa esa 

fBdkus yxkrs gSA muesa Hkkjr dk uke 

lcls Åij vkrk gSA vesfjdk ds ckjs ;g 

dgk tkrk gS fd og vius ;gka dk 80 

izfr‛kr bZ&dpjk phu]eysf‛k;k]Hkkjr 

]dhfu;k]rFkk vU; vÝhdh ns‛kksa esa Hkst 

nsrk gSA bZ&dpjs dks vkx esa tykdj 

blesa vko‛;d /kkrq vkfn Hkh fudkyh 

tkrh gSA bls tykus ds nkSjku tgjhyk 

Hkkjr esa fnYyh&caxyq: bZ&dpjk dks 

fuiVkus ds izeq[k dsaUnz gSA nqfu;k ds 

ns‛kksa eas rsth ls c<rh bysDVªkWfud ØkafUr 

ls ,d rjQ tgka vkke yksxksa dh ml 

ij fuHkZjrkA c<rh tk jgh gSA ogha 

nwljh rjQ bZysDVªkWfud dpjs ls gksus 

okys [krjs us iwjs nf{k.k iwoZ ,f‛k;k 

[kkldj iwjs Hkkjr dh fpark c<k nh gS A 

Ik;kZoj.k ds [krjs vkSj xaHkhj chekfj;ksa dk 

lzksr cu jgs bl dpjs dk Hkkjr izeq[k 

miHkksDrk gSA eksckbZy Qksu]ysiVkWi QSDl 

e‛khu VsyhQksu vkSj dckM+ cu pqds 

dEI;wVjksa ds dpjs Hkkjh rckgh ds rkSj ij 

lkeus vk jgs gSA 

 

bZ&dpjs ds fuLrkj.k dh pqukSfr;k¡ gekjs 

ns‛k eas bZ&dpjs dk c<rk nk;jk ,d 

fparuh; fo’k; gSA ge ns‛k esa mRlftZr 

bZ&dpjs ls gh ugha fucV ik jgs gSA fd 

Åij ls fodflr ns‛k Hkkjr dks vius 

fodflr ns‛kksa esa iSnk gksus okyk vf/kdrj 

bZ&dpjs dk Mafix xzkmaM cuk jgs 

gSAbZ&dpjk iqupZØ.k ds fy;s ,f‛k;k 

vkSj if‛peh vÝhdk ds xjhc vFkok 

vYi 

fodflr ns‛kksa esa Hkst fn;k tkrk gSA 

,lkspSe dh fjiksVZ ds vuqlkj ckgj dk 

dpjk rks tkus nhft, ge ns‛k esa mRiUu 

gksus okys dqy bZ&dpjs dk dsoy 2izfr‛kr 

gh iqu%pfØr dj ikrk gSA ebZ 2015 eas ,d 

lalnh; lfefr us ns‛k esa bZ&dpjs ds 

fparktud j¶rkj ls c<us dh ckr dks 

js[kkafdr djrs gqm bl ij yxke yxkus ds 

fy;s fo/kk;h ,oa izoZru ra= LFkkfir djus 

dh flQkfj‛k dh FkhA fiNyss o’kZ ,lkspSe 

rFkk ,d vU; laLFkk )kjk djk, x, la;qDr 

losZ{k.k ls ;g irk pyk FkkA fd ns‛k eas gj 

lky 18-5 yk[k Vu bZysDVªkWfud dpjk 

fudy jgk gSA vkSj ;fn ;gh j¶rkj jgh rks 

;g vkadM+k 2020 rd 40 yk[k Vu 

mRltZu lhek ikj djus dh vka‛kdk gSA tks 

Ik;kZoj.k gh ugha ekouoh; LokLF; ij 

izfrdwy izHkko MkysxkA tks Hkfo’; esa 

ekuoh; vfLrRo ds fy, ,d pqukSfr dk 

eatj gSA 

 
bZ dpjk izca/ku ¼la‛kks/ku½ v/fkfu;e 2018 

dh eq[; fo‛ks’krk,a bZ&dpjk laxzg.k ds u, 

fu/kkZfjr y{; 1 vDVwcj  2017 ls izHkkoh 

ekus  tk,xsA fofHkuu pj.kksa esa bZ dpjs dk 

laxzg.k y{; 2017&18 ds nkSjku mRiUUk 

fd, x;s dpjs dk out 10 fQlnh gksxk 

tk 2023 rd izfro’kZ 10 Qhlnh  ds fglkc 

ls c<rk tk,xkA o’kZ 2023 ds ckn ;g 

y{; dqy mRiUu dpjs dk 70 Qhlnh 

gksxkA ;nh fdlh mRiknd ds fcØh 

ifjpkyu ds o’kZ mRikndksa ds vkSlr vk;q 

ls de gksaxsA rks ,sls u, bZ mRikndksa ds 

fy, bZ dpjk laxzg.k ds fy, vyx y{; 
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tk,xhA gkfudkjd inkFkksZa ls lacf/kr 

O;oLFkkvksa vkjvksp ds rgr ,sls 

mRikndksa dh tkpa ds [kpZ ljdkj ogu 

djsxhA mRiknd tokc nsgh laxBuksa dks 

u, fu;eksa ds dke dkt djus ds fy, 

[kqn dks iathdr̀ djkus ds fy, dsUnzh; 

iznw’k.k fu;a=.k cksMZ ds le{k vkosnu 

djuk gksxkA 22 ekpZ 2018 dks 

vf/klwpuk th,lvkj 261 bZ ds rgr bZ 

osLV izca/ku fu;e 2016 dks la‛kksf/kr 

fd;k x;kA 

bZ dpjk tc bZysDVªkfud midj.kksa dks 

yEcs le; rd iz;ksx djus ds Ik‛pkr 

mldks cnyus ;k [kjkc gksus ij igys 

dks Qsaddj nwljk u;k midj.k iz;ksx esa 

yk;k tkrk gSA rks bl fu’iz;kst [kjkc 

midj.kksa bZ dpjk dgk tkrk gS A 

dEI;wVj eksckbZy Qksu fizaM~l QksVks dkWih 

e‛khu bUosVj  ;wih,l ,yMh Vsyhfotu 

jsfM;ks VªkaftLVj fmthVy dSejk blds 

mnkgj.k gSA fo‛o esa izfro’kZ 200 ls 

500 yk[k feVªhd Vu bZ dpjk tfur 

gksrk gSa dsunzh; iznw’k.k fu;a=.k cksMZ ds 

,d laosZ{k.k ds vuqlkj o’kZ 2005 esa 

Hkkjr esa bZ dpjs dh dqy ek=k 1-47 

yk[k feVªhd Vu FkhA tks fd o’kZ 2012 

esa c<dj yxHkx vkB yk[k feVªhd Vu 

gks xbZ gSA Hkkjr esa tfurt bZ&dpjk 

dh ek=k foxr 6 o’kkZs esa yxHkx 5 xquh 

gks xbZA rFkk bleas fujUrj òf) gks jgh 

gSA bZ&dpjk vf/kdre IykfLVd ls cus 

gksrs gSA tks Ik;kZoj.k dks uqdlku 

igqpkrs gSA ns‛k esa gks fodkl rFkk 

rduhdh izxfr ds bl nkSj esa yksx 

Ik;kZoj.k ds izfr ltx rks vo‛; gq, 

gSA ysfdu vHkh Hkh dbZ ,ls {ks= gSA 

ftu ij /;ku fn;k tkuk csgn t:jh 

gSA Ik;kZoj.k dks uqdlku iagqpkrs gSA  

 

 

 
fu’d’kZ % ,d nf̀’Vdks.k ns‛k esa gks jgs 

fodkl rFkk rduhdh izxfr ds bl nkSj 

esa yksx Ik;kZoj.k ds izfr ltx rks 

vo‛; gq, gSA ysfdu vHkh Hkh dbZ ,sls 

{ks= gS ftu ij /;ku fn;k tkuk csgn 

t:jh gS 

bZ& dpjs ds fuiVku gsrq lcls vPNk 

rjhdk jhM~;wl]jh;wt]jhlkbdfyax gSA 

ns‛k esa bZ&dpjs dks de djus gsrq dM+s 

dkuwu cukus dh vko‛;drk gSA csdkj 

gq, bZysDVªkWfud mmidj.kksa dks dEifu;ka 

ysus dks ck/; gks ,slk dkuwu cuk;k 

tkuk pkfg,A ij ljdkj ds lkFk lkFk 

miHkksDrkvksa dh ltkxrk Hkh vR;Ur 

vko‛;d gSA ;fn ljdkj vkSj turk 

nksuksa tkx:d gks tk,a rks fu‛p; gh 

Hkfo’; esa bZ&dpjs dh leL;k ls 

NqVdkjk ik;k tk ldsxkA 

 

 

चित्र तथा गुड़ आधारयत ववश्व स्तयी 
आवतत सायणी का बायत भें ऩहरी फाय 
सपर प्रकाशन फहुआमाभी शशऺा तकनीकी 
एवं अनुसंधान सशभतत की ओय से ककमा 
गमा / 
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izdf̀r esa ik;h tkus okyh iz.kkfy;ksa ,oa 

tSo oSKkfud fof/k;ksa dk v/;;u 

djds ,oa bldk mi;ksx djds 

bathfu;jh ra=ksa dks fMtkbu ,oa 

fodflr djuk *ck;ksfuDl* ;k 

ck;ksfudh dgykrk gSA  

tc ge ck;ksfuDl ds ckjs esa lksprs gSa 

rks lk/kkj.kr% ,sls df̀=e ckag o Vkax 

ds ckjs esa lksprs gSa tks ekuo 'kjhj esa 

ckgj ls yxkbZ tk lds ;k fQj ,sls 

laosnu'khy mdj.kksa ds ckjs esa lksprs 

gSa ftudk viax ekuo 'kjhj esa jksi.k 

fd;k x;k gSA ck;ksfuDl i)fr ds 

rgr vfuok;Z thou O;oLFkkvksa dks 

laosnu'khy midj.kksa ls 'kfDr feyrh 

gSA ;g ekuo ds {kfrxzLr vaxksa ls 

dqN lans'k efLr"d dks Hkstrs gSa 

ftlls fd euq"; vius dk;Z dqN gn 

rd Lo;a dj ldsA ,slh fLFkfr esa tc 

fdlh ekuo dk nqHkkZX; ls 'kjhj dk 

dksbZ Hkh fgLlk {kfrxzLr gks tk, 

vFkok iwjh rjg ls fuf"dz; gks tk, rks 

mlds ikl D;k mik; jg tk,xk \ 

nqHkkZX; ls gekjs ikl fNidyh ;k 

LVkj fQ'k tSlh {kerk,W ugha gS fd 

ge nqckjk ls oks ckWg] Vkax vkfn 

fodflr dj ldsa rFkk iqu% mls iqjkus 

:i esa yk ldsaA LVse lsy ds {ks= esa 

fd;k tk jgk ijh{k.k bldk mik; gks 

ldrk gSA ij vHkh bl i)fr dk 

bruk fodkl ugha gqvk gSA vr% blds 

ckjs esa dqN Hkh fuf'pr :i ls ugha 

cksyk tk ldrkA rc flQZ df̀=e vax 

gh vk'kk dh fdj.k gks ldrh gSa vkSj 

;gha ij ck;ksfuDl izdk'k esa vkrk gSA 

ck;ksfuDl dk bfrgkl cgqr gh izkphu 

gSA ikSjkf.kd dFkkvksa esa Hkh mYys[k gS 

fd fdl rjg flikgh vius {kfrxzLr 

vaxksa ds cnys yksgs ds vax yxk dj  

j.k&Hkwfe esa ;q) djus pys tk;k djrs 

FksA ck;ks&bathfu;fjax o xf.kr ftlls 

fd df̀=e vaxksa dh jpuk esa iwjh rjg 

ls ijUrq vkt ds ifjizs{; esa cgqr lkjh 

fo/kkvksa vkSj&rduhdksa dk la;kstu gks 

x;k gS tSls fd jkscksfVDl] NksVh&NksVh 

ckrksa dks /;ku esa j[kk tk lds rFkk 

og ekuo dksf'kdkvksa ds lkFk viuk 

dk;Z dj ldsA fpfdRlk vkSj 

bySDVªkfudh nksuksa gh {ks=ksa esa y?kq :i 

fo|qr vaxksa] ifj"dr̀ lw{e fpiksa vkSj 

fodflr dEI;wVj ;kstukvksa ds :i esa 

Hkh fucZy ekuo 'kjhj dks lcy ekuo 

'kjhj esa ifjofrZr fd, tkus esa 

oSKkfudksa us lQyrk izkIr dh gSA ;g 

fof'k"V ekuo&e'khu laca/k ftl ds 

fy, *ck;ksfud 'kjhj* dk uke mfpr gS] 

us 'kkjhfjd v{kerkvksa okys bUlkuksa dks 

d̀f=e vaxksa] d̀f=e ekWlisf'k;ksa vkSj 

nwljs df̀=e vaxksa }kjk ,d csgrj 

ftUnxh thus dh jkg fn[kkbZ gSA 

 

;g mu yksxksa ds fy, ennxkj lkfcr 

gksxk] tks igys ns[k ldrs Fks] ysfdu 

ckn esa fdUgha dkj.kksa ls mudh vka[k 

dh jks'kuh pyh xbZA gksrs gS] tks viuk 

 

jsfVuy QaD'ku [kks pqds gksaA vkSj mlds 

vkdkj dks le>us esa enn djsxhA vkxZl 2 

esa bysDVªksM yxs gksrs gSa] og ,sls yksxksa ds 

fy, csgn lgk;d ds 'kks/kdrkZ *tkWu 

istkjh* us *vkxZl 2 jsfVuy* uke ls 

ck;ksfud vka[k fodflr dh gS] tks fd 

vkidks izdk'k ds ewoeasV ck;ksfud vka[k dh 

lgk;rk ls nf̀"Vghu gksus ds ckotwn izdk'k 

ds ewoeasV vkSj mlds vkdkj dks le>k tk 

ldrk gSA gkoMZ fo'ofo|ky;] vesfjdk 

 efLr"d ds fdlh fgLls dks cnyrk 'kjhj 

ds fdlh vax dks cnyus dh rjg vklku 

ugha gS] ysfdu Hkfo"; esa efLr"d  ds fdlh 

fgLls dks cnyuk eqf'dy ugha gksxkA 

nf{k.kh dSyhQksfuZ;k fo'ofo|ky; ds 

izksQslj *fFk;ksMksj  ctZj* us ,d ,slh  fpi 

rS;kj dh gS tks fnekx ds ,d [kkl 

fgLls*fgIiksdSail* dk LFkku ysxhA 

fgIiksdSail fnekx dk og fgLlk gksrk gS] 

tks fd vYi le; dh ;knksa vkSj mudks 

igpkuus dh le> dks fu;af=r djrk gSA 

;g df̀=e fnekx vYtkbej vkSj i{kk?kkr 

ls xzflr yksxksa ds fy, ojnku gksxkA bls 

dqN oSKkfudksa }kjk *lqij czsu* dh laKk Hkh 

nh x;h gSA 
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fnuksa bLrseky fd;k tk ldsxkA;g 

fcYdqy vlyh fdMuh dh rjg dke 

djsxhA ;g fdMuh iksVZscy gksxh vkSj 

gYdh bruh fd ;g vkids csYV flLVe 

esa vkjke ls fQV gks  

dk gy <wa< fy;k gSA 'kks/kdrkZvksa 

*ekfVZu jkWcVZl* vkSj *MsfoM ch0,u0yh0* 

us ,slh fdMuh fMtkbu dh gS tks fd 

Mk;fyfll ls dkQh csgrj gksxh] 

D;ksafd bl 24 ?kaVs] lkrksa Mk;fyfll 

ij j[kk tk,A nksuksa gh izfdz;k,a [kklh 

tfVy gSaA tgka fdMuh feyuk mruk 

vklku ugha gS] ogka Mk;fyfll izfdz;k 

Hkh tfVy gksrh gSA 'kks/kdrkZvksa us bl 

leL;k fdMuh Qsy gksus ds ckn ml 

leL;k ls fuiVus ds fy, lkekU;r% nks 

gh fodYi viuk, tkrs gSaA ,d rks 

fdlh vU; O;fDr ls fdMuh yh tk, 

;k yacs le; rd tk,A lkFk gh bls 

cnyk Hkh tk ldsxkA blds NksVs 

vkdkj vkSj vkWVksesfVd gksus ds dkj.k 

bl *vkWVksesVsM fo;jscy vkfVZfQf'k;y 

fdMuh* ¼,0 MCyw0 ,0 ds0½ uke fn;k 

x;k gSA 

 

dbZ dkj.kksa ls yksxksa dks ?kqVus cnyus 

dh lykg nh tkrh gSA ysfdu ;g 

vklku dke ugha gSA orZeku esa 

ck;ksfVd 'kks/kdrkZvksa *gSjh* vkSj 

*okbdsuQsYM* us ,sls ?kqVus cuk;s gSa] tks 

fd fcYdqy vlyh ?kqVuksa dh rjg 

O;ogkj djasxsA bu ?kqVuksa esa yxs laslj 

bl ckr dh tkap djsaxs vkSj lh[ksaxs fd 

bUgsa bLrseky djus okyk dSls pyrk gS 

vkSj pyrs oDr og vius 'kjhj dk 

bLrseky dSls djrk gS ftlls bu 

 

fy, fd;k tkrk gSA *MkW0 VkWM dqfdu* 

us ;g dkjukek laHko dj fn[kk;k gSA 

mUgksaus ck;ksfud ckag dks fnekx ls 

LoLFk eksVj dksf'kdkvksa }kjk tksM+ 

fn;kA ftudk bLrseky jksxh ds ckag 

jfgr yksx viuh df̀=e ckag dk 

bLrseky fcYdqy vlyh ckag dh rjg 

vius fopkjksa dh 'kfDr }kjk dj ldsaxsA 

fjgsfcfyVs'ku baLVhV~;wV vkWQ f'kdkxks 

ds 

 

oSKkfud df̀=e iSafdz;kt cukus eas yxs 

gSaA dqN gh o"kksZa esa vki ,sls iSafdz;kt 

ik ldsaxs] tks fdlh O;fDr ds [kwu dh 

ek=k dks eki ldus esa l{ke gksaxs vkSj 

lkFk gh mlds 'kjhj ds vuq:i balqfyu 

dh ek=k esa cnyko dj ldus esa l{ke 

gksaxsA tqosukby MkbfcVht fjlpZ 

QkamMs'ku ds LVsªVsftd fjlpZ izkstsDV 

ds funs'kd *vkWjhu dksokyLdh* u ,slk 

fMokbl rS;kj dh gS tks fd orZeku esa 

py jgh rduhdksa dk feJ.k gSA bldh 

balqfyu iai vkSj nwljh Xywdkst ehVj 

gSA bldh lgk;rk ls lgL=kfCn dh 

Mk;fcVht dks fu;a=.k esa yk;k tk ldsxk 

vkSj lkFk gh CyM 'kqxj dh otg ls gksus 

okys lkbM bQsDV de fd;s tk ldsaxsA 

VDlj ,slk gksrk gS fd vkids 'kjhj ftl 

fgLls esa nnZ gks jgk gksrk gS] mls lgh 

djus ds fy, ml iwjs fgLls ds fy, nokbZ 

nh tkrh gSA ysfdu dHkh&dHkh og ml 

fgLls ds baQsD'ku dks iw.kZ rkSj ls lgh dj 

ikus esa l{ke ugha gksrk gSA*isaflyosfu;k 

fo'ofo|ky;*] vesfjdk ds ck;ksbathfu;fjax 

fo"k; ds *izksQslj  

 
Msfu;y gSej* us blds fy, csgrj rjhdk 

[kkst fudkyk gSA ikWyhej ls cuh df̀=e 

dksf'kdkvksa dks lQsn jDr dksf'kdkvksa ls 

feyk fn;k tk,xkA bu d̀f=e dksf'kdkvksa 

dks *lh* uke fn;k x;k gSA ;g df̀=e 

dksf'kdk,W nokbZ dks 'kjhj ds ml fgLls esa 

lh/ks ys tk,axh] tgka mldh vko';drk 

gSA ;g csgn vklku vkSj lqfj{kr rjhdk 

gksxkA blls dSalj lfgr dbZ Hk;kog 

chekfj;ksa dk eqdkcyk fd;k tk ldsxkA 

 

MkW0 tsjkYM yh,c*] tks fd nf{k.kh 

dsfyQksfuZ;k] vesfjdk ds ,d fo'ofo|ky; 

esa 'kks/kdrkZ gSa] viuh Vhe ds lkFk ck;ksu 

uked ,d ,slh rduhd ij dk;Z dj jgs 

gSa] ftldk mn~ns'; ydokxzLr 

ek¡l&isf'k;ksa esa tku Qwaduk gSA ;g ck;ksu 

,sls fo|qr 
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midj.k gSa tksfd ekuo 'kjhj esa mlh 

txg ,d lqbZ dh enn ls batsDV djs 

tk ldrs gSa tgkW ij bldh t:jr 

gksA bldh 'kfDr dk lzksr&jsfM;ks 

ygj gS ftls ejht }kjk igus x, 

ckgjh fu;a=d ls leFkZ cuk;k tk 

ldrk gSA 

efLr"d&e'khu lg;ksx ¼baVjQsl½ 

ekuo efLr"d ,d cgqr gh tfVy 

;a= gS ftls le>us ds fy, cgqr 'kks/k 

py jgs gSaA vxj fdlh viax O;fDr 

ds dqN vax dk;Z djuk cUn dj nsa] 

ijarq fnekx dk;Z'khy jgs rks ;g ;a= 

ml euq"; dks rkaf=d ladsrksa }kjk 

,d mitkÅ ftUnxh thus dh jkg 

fn[kk ldrk gSA czsuxsV ,d ,slh 

rduhd gS ftlds }kjk ,d y?kq fpi 

fnekx esa yxk nh tkrh  

 
gS tks fd euq"; ds fopkj ,d 

dEI;wVj ij Hkst nsrh gS vkSj mUgha 

oSpkfjd ladsrksa }kjk dEI;wVj ij 

bZ&esy Hkstk tk ldrk gS vkSj 

dEI;wVj ij xse Hkh [ksys tk ldrs gSa] 

flQZ lkspus ek= ls ghA'kks/kdrkZvksa us 

lkSj ÅtkZ dks rjy bZa/ku esa ifjofrZr 

djus ds dze esa lwjt dh jks'kuh dk 

mi;ksx djus okyh *ck;ksfud iRrh* 

dk vkfo"dkj fd;k gSA thok.kq 

¼jSYlVksfu;k ;wVªksQk½] bl dke dks 

vatke nsrk gS vkSj dkcZu MkbZ 

vkDlkbM ds lkFk&lkFk gkbMªkstu dk 

:ikarj.k lh/ks mi;ksx esa vkus okys 

rjy bZa/ku ¼vkblksizksisukWy½ esa dj 

nsrk gSA 'kks/kdrkZvksa dk ;g dne 

 

ck;ksfuDl ij dke djus okys tho 

foKkuh] bathfu;jksa] vkfdZVsDV~l] jlk;u 

'kkfL=;ksa] HkkSfrd foKkfu;ksa ls ysdj /kkrq 

foKkfu;ksa ds lkFk feydj dke djrs gSaA 

teZu oSKkfud bl le; chVy uke ds 

dhM+s ds ia[kksa ls izsj.kk ysdj csgn gYds 

dULVªD'ku ,fyesaV cuk jgs gSaA izdf̀r 

vHkh Hkh lcls vPNh bathfu;j gSA og 

gM~fM;ksa vkSj lhax tSlh gYdh ysfdu 

Bksl lajpuk cuk ikrh gS vkSj HkkSjs ds 

tSls gYds ia[k HkhA 

 

 
ck;ksfud oSKkfud izdf̀r ls izsj.kk ysdj 

gYds foeku cukus dh rS;kjh esa yxs gSaA 

foDVksfj;k okWVj fyyh dh iRrh ftruk 

uktqd fn[krk gS mruk gh etcwr Hkh 

gksrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij foDVksfj;k 

cM+h vklkuh ls ,d NksVs cPps dk Hkkj 

mBk ldrk gSA blls cM+s vkdkj dh 

iRrh O;Ld dk Hkkj Hkh mBk ldrh gSA 

,jksLisl bathfu;jksa us igys 3 Mh LdSuj 

dh lgk;rk ls foDVksfj;k dh uktqd 

lajpuk dks LdSu fd;kA fQj bl MkVk 

dks dEI;wVj izksxzke es MkykA dEI;wVj 

bldk vkadyu djrk gS Hkkj dks laHkkyus 

ds fy, dqy lajpuk dSlh gksuh pkfg,A 

dqN ,slk gh okVj fyyh djrk gSA 

ifRr;ksa ds fupys rg ij ruk eksVk vkSj 

l?ku gksrk gSA 

 

;g og fgLlk gS tgka okVj fyyh ij 

T;knk ncko iM+rk gSA ftu fgLlksa ij 

de ncko gksrk gS ogka ruksa ds chp 

T;knk nwjh gksrh gS vkSj rus irys Hkh 

gksrs gSaA bl fl)kUr ls izsj.kk ysdj 

gYds foeku dk ,;jIysu LikW;yj rS;kj 

fd;k x;k gS tks fd okWVj fyyh ds 

ekWMy ls izksfjr gSA ;g csgn gYdh 

ysfdu cM+s dke dh lajpuk gS ftls 

fdlh vkSj rjhds ls cukuk 'kk;n laHko 

u gksrkA ck;ksfuDl dh rduhd 

viukdj oSKkfudksa us bls laHko dj 

fn[k;k gSA bl izdkj Li"V gS fd 

ck;ksfuDl izdf̀r dh rduhd dks vke 

ftanxh esa vey esa ykus dh fo/kk gSA 

ftlds mi;ksx ls ekuo ftUnxh dks vkSj 

csgrj ,oa lqfo/kktud cuk;k tk ldrk 
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vktdy lekpkj i= gks ;k lks'ky 

ehfM;k LekWx 'kCn gj txg fn[kk;h 

o lquk;h nsrk gSA vkf[kj ;s LekWx gS 

D;k ? njvly LekWx ,d rjg dk 

ok;q iznw"k.k gS ,oa ;g 'kCn Leksd ¼ 

/kqvk¡ ½ vkSj QkWx ¼ dksgjk ½ ls 

feydj cuk gSA LekWx 'kCn dk iz;ksx 

loZizFke 1905 esa baXyS.M ds oSKkfud 

MkW0 gsujh us fd;k FkkA 

izkdf̀rd ?kVukvksa ;k ekuoh; 

xfrfof/k;ksa ds dkj.k okrkoj.k esa 

O;kIr gkfudkjd jlk;u ok;q dks 

iznwf"kr djrs gSaA ;s ok;q iznw"kd ;fn 

okrkoj.k esa mRlftZr gksrs gSa] rks 

izkFkfed iznw"kd dgykrs gSa vkSj ;fn 

vU; iznw"kdksa ls izfrfdz;k djds gkfu 

igqapkrs gSa] rks ;s f}rh;d iznw"kd 

dgykrs gSaA izeq[k ok;q iznw"kdksa esa 

ifVZdqysV eSVj ¼;Fkk&/kwy] feV~Vh] 

,flM ds d.k½] ukbVªkstu vkDlkbM] 

lYQj MkbZ vkWDlkbM] dkcZu MkbZ 

vkWDlkbM] dkcZu eksuks vkWDlkbM 

vkfn izeq[k gSaA blds vykok okguksa 

ls fudyus okyk /kqvka] dkj[kkuksa vkSj 

dks;ys] ijkyh vkfn ds tyus ls 

fudyus okyk /kqvka bl rjg ds ok;q 

iznw"k.k dk eq[; dkj.k gksrk gSA lnhZ 

ds ekSle esa gok,a FkksM+h lqLr gksrh 

gSaA ,sls esa MLV ikfVZdYl vkSj 

iznw"k.k okrkoj.k esa fLFkj gks tkrk gS] 

ftlls LekWx tSlh leL;k mRiUu 

gksrh gSA 

dksgjs ds lkFk feydj ;s iznw"kd ¼ /kqvka 

½ ,d rjg dh pknj cuk ysrs gSaA bl 

dkj.k ;s iznw"kd d.k okrkoj.k esa ?kqyus 

ds ctk; blh okrkoj.k esa cus jgrs gSa] 

ftlesa ge lkal ysrs gSa vkSj ;s gekjs 

LokLF; dks uqdlku igq¡pkrs gSaA 

LekWx ds eq[; fu'kkus ij cPps] o`) fny 

o QsQM+s ds ejht vkSj Mk;fcVht ds 

lkFk thou th jgs yksx gksrs gSaA bu 

iznw"kdksa ds fo"kSys izHkko ds dkj.k nek] 

QsQM+s dk dSlj] flj nnZ vkfn chekfj;ka 

gksrh gSaA LekWx ls fljnnZ vkfn chekfj;ka 

gksrh gSaA LekWx ls fljnnZ vkSj ekbxzsu 

dk nkSjk Hkh iM+ ldrk gSA blds vykok 

yacs le; rd iznwf"kr okrkoj.k ds laidZ 

esa jgus ls [kqtyh vkSj Ropk dk dSalj 

Hkh gks ldrk gSA 

 

 
;g iznw"k.k izeq[k :i ls lkal ds iqjkus 

ejhtksa] cPpksa] o)̀ksa] /kqeziku djus okyksa 

vkSj xHkZorh efgykvksa ds fy, [kkl rkSj 

ij gkudkjd gksrk gSA;g LekWx lkal dh 

vusd chekfj;ksa dk dkjd gSA tSls nek 

vkSj lh0vks0ih0Mh0 ¼ dzkWfud 

vkWCLVªfDVy iYeksujh fMlht ½ vkfnA 

yacs le; rd iznwf"kr okrkoj.k ds laidZ 

esa jgus ls QsQM+s dk dSalj Hkh gks ldrk 

gSA LekWx dk vlj vka[kksa ij Hkh gksrk gSA 

blds dkj.k vka[kksa esa dqN leL;k,a 

mRiUu gks ldrh gSa] tsls& vka[kksa esa tyu 

gksuk] us=ksa esa [kqtyh dh leL;k] vka[kksa esa 

ykfyek vkuk] vka[kksa ls ikuh cguk] ns[kus 

esa fnDdr gksuk vkfnA 

tks yksx mPp jDr pki vkSj ân; jksxksa 

dh nok,a ys jgs gSaA mUgsa LekWx ls tgka 

rd laHko gks] cpuk pkfg,a LekWx dk 

ân; vkSj efLr"d dh /kefu;ksa ij bruk 

izfrdwy izHkko iM+rk gS fd blds dkj.k 

gkVZ vVSd vkSj LVªksd dh vk'kadk c<+ 

tkrh gSA LekWx esa fefJr iznw"kd rRoksa ls 

ân; dh /kefu;ksa esa ladjkiu vk ldrk 

gS vkSj jDr xk<+k gks tkrk gSA bl otg 

ls jDr dk FkDdk ¼ CyM DykWV ½ cuus 

yxrk gS] tks gkVZ vVSd dk dkj.k cu 

ldrk gS LekWx ls jDr pki c<+ ldrk gS] 

dksjksujh vkVZjh fMlht vkSj ,atkbuk gksus 

dk tksf[ke Hkh c<+ tkrk gSA 

 

 

LekWx ls cpko ds fy, fuEufyf[kr rjhds 

viuk;s tk ldrs gSa 
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1-lqcg lSj ij u tk,aA ?kj ij gh 

O;k;ke dj ysaA ,slk blfy, fd       

lqcg ds le; LekWx dk izHkko vf/kd 

gksrk gS vkSj gkfudkjd iznw"kd      

d.k QsQM+ksa esa izos'k dj ldrs gSaA 

2-tc Hkh ?kj ls ckgj fudysa rks 

,u&95 ekWLd dk iz;ksx djsaA ;g  

ekWLd 0-3 ekbdzkWu ls NksVs yxHkx 

95 izfr'kr d.kksa dks fQYVj dj  

nsrk Gsa 

   

 

3-vius ?kj dks jkstkuk oSD;we Dyhuj 

ls lkWQ djsa] rkfd /kwy ds d.k  tek 

u gks ik,aA ?kj esa ,;j I;wjhQk;j 

t:j yxk,aA blls de ls  de 

vius ?kj esa fdlh lhek rd ok;q dks 

'kq) j[k ldsaxsA  

 

4-,sls ikS/ks tks ok;q iznw"k.k dks de 

djus esa lgk;d gSa dks ?kj esa xeyksa 

esa yxk;k tk ldrk gSA buMksj 

IykaV~l tSls&,jhdk ikWe] euh 

IykaV]Lusd IykaV] Mªslhuk vkfn ?kj 

dh ok;q dks 'kq) djusesa lgk;d gksrs  

 gSaA 

5-,sls Qyksa vkSj lfCt;ksa dks vius vkgkj 

esa LFkku nsuk pkfg, tks foVkfeu lh] 

eSXuhf'k;e] vksesxk 3 QSVh ,sflM ls Hkjiwj 

gksaA ,sls HkksT; inkFkZ ladze.k ls yM+us esa 

enn djrs gSa ,oa 'kjhj dh jksx izfrjks/kd 

{kerk dks l'kDr cukrs gSaA 

6-lkoZtfud ifjogu] ckbfdax vkSj iSny 

pyus dk mi;ksx djds   Mªkbfoax dks 

lhfer djsaA 

7-fdpu esa [kkuk cukrs le; ,XtkWLV 

pyk,¡A fdpu fpeuh ds ,;j fQYVj dks 

le;&le; ij cnysaA 

   

8-'kke dks ?kj igq¡pdj xeZ ikuh ls Hkki 

ysa] tks lkal dh uyh dks lkQ   djus 

dk dke djrh gSA 

9-df̀=e o"kkZ vkSj ikuh ds fNM+dko ls Hkh 

LekWx dh leL;k ls futkr ik;k tk 

ldrk gSA 

fnYyh&,ulhvkj rks LekWx dh leL;k ls 

xzflr gh gSa ysfdu blds vykok 

gfj;k.kk] iatkc vkSj mRrj izns'k ds Hkh 

dbZ 'kgj bldh pisV esa vk, gSaA 

lkekU;r% ok;q xq.koÙkk lwpdkad ( Air 

Quality Index ) 150 ls vf/kd gksus 

ij gok dks iznwf"kr ekuk tkrk gSA 

fnYyh&,ulhvkj ds vusd {ks=ksa esa ;g 

1000 dk vkadM+k ikj dj pqdk gSA 

Hkkjrh; esfMdy ,slksfl,'ku us rks 

lkoZtfud LokLF; vkikr fLFkfr ?kkf"kr 

dj nh Fkh ,oa fnYyh ljdkj us 

ikapoh rd ds Ldwyksa dh NqV~Vh Hkh dj 

nh FkhA blh ls fLFkfr dh xaHkhjrk dk 

vuqeku yxk;k tk ldrk gSA fnYyh dh 

gok bruh T;knk [kjkc gks pqdh Fkh fd 

bls ^ xSl pSacj ^ Hkh dgk x;kA gok 

pyus ,os ckfj'k gksus ij LekWx dh 

leL;k ls jkgr fey ldrh gSA   

 
 

 
 

ok;q iznw"k.k dh nsu] LekWx dk [krjukd 

'k=q gS ,oa 'kuS% euq"; dh vk;q dks de 

dj jgk gSA ge vius vkl&ikl ds 

okrkoj.k dks LoPN cukdj bl leL;k 

ds funku esa viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA 

cwan&cwan ls tSls ?kM+k Hkjrk gS] oSls gh 

;fn izR;sd euq"; i;kZoj.k dks LoPN ,oa 

gjk&Hkjk cukus dk ladYi ys ysa rks ge 

,d vjc rhl yk[k Hkkjroklh vius ns'k 

dks LekWx tSls lsgr ds 'k=q dks lewy 

u"V dj ldrs gSaA 
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ननैो तकनीकी की सयुआत कह ॉ से 
हुमी uSuksa lkabl vkSj uSuksVsDuksykWth 

ds ऩीछे fopkj vkS jvo/kkj.kk,a] 29 

fnlaEcj 1959 dks dSfyQksfuZ;k 

baLVhV~;w;V vkWQ VsDuksykWyh (( 

CalTech)  es a ,d vesfjdh 

HkkSfrd lkslkbVh dh cSBd es a 

HkkSfrd’kkL=h fjpMZ QsueSu us vius 

,d C;k[;ku es adgk Fkk There’s 

Planety of Room at the 

Bttom vkSj ;gh okD; vkxs pydj 

uSuksVsDuksykWth dk vk/kkjLrEHk cuk] 

vius Hkk‛k.k esa ]QsueS uus ,d 

izfdz;k dk o.kZu Hkh fd;k ftles a 

oSKkfud vyx& vyx ijek.kqvksvkS 

v.kqvks a dks gsjQsj djus vkSj 
fu;af=r djus es a l{ke gksaxs- fjpMZ 

us viuh dYiuk es a vkus a okys dy 

dk lkeuk ns[kk FkkA ysfdu rc rd 

muds ikl u rks brus vk/kqfud vkSj 
l{ke mid.k Fks vkSj u gh bruh 

mUur lqfo/kk,WA muds fy, v.kq& 

ijek.kqvks से [ksyuk mruk vklku 

ugh Fkk] ftruk vkt gekjs fy, gS 

],d n’kd ckn] vR;k/kqfud e’khfuax 

ds vius vUos‛k.k e sa ]izksQslj uksfj;ks 

rfuxqph us uSuksVsDuksykWth ‘kCn dk 

iz;ksx fd;k x;k FkkA 

क्म  है नैनो तकनीकी  uSuks ,d 

xzhd ‘kCn gS] ftldk ‘kkfCnd vFkZ gS 

lw{e NksVk ;k ckSuk vkSj uSuks ,sls 

inkFkZ gS tks vfr lw{e vkdkj okys 

rRoks से cus gksrs gS ]vFkkZrZ ;g 

VsDuksykth og vIykbM lkabl gS 

]ftles a 100 uSuks ehVj से  NksVs 

ikfVZdYl ij Hkh dke fd;k tkrk gS 

]uSuks VsDuksykWth v.kqvks a o ijek.kqvks 

a dh bathfu;fjax gS ]tks HkkSfrdh ] 

jlk;u ] ck;ksbUQkWesZ fVDl o ck;ks 

VsDuksykth tSls fo‛k;ks a dks vkil es 

a tksMrh gS A 

D;k vki tkurs ह ैfd bl VsDuksykth 

dh enn से ck;ks lkabl] esfMdy 

lkabl] bysDV~kfuDl vkfn es a 
dzkfrdkjh cnyko yk;k tk ldrk gS 

D;ksa fd इससे fdlh Hkh oLrq dks 

gYdk] etcwr vkSj Hkjkslsean cuk;k 

tk ldrk gS ];gh dkj.k gS dh ;g 

rduhdh rsth ls vkxs c< jgh gS 

],slk dguk xyr ugh gksxk dh uSuks 

VsDuksykWth lkabl dk oks + +#i ह ै

जजसके dkj.k eksckby uk[kwu ftruk 

NksVk ;k ,slh e’khus a tks ‘kjhj ds 

vUnj NksVs& NksVs d.kks a es a tkdj 

vkWijs’ku dj lds ] हनेा gSjku djus 

okyh ckr ijUrq bl VsDuksykth ls 

;g lc lEHko gSA  

क्म  है नैनो तकनीकी क  
भौलरक लसदध ॊत ;g dYiuk 

djuk Hkh dfBu g S fd fdruh NksVh 

uSuks VsDuksaykWth gksrh gS] ,d uSuks 
ehVj ,d 

 

  

fcfy;u ehVj gksrk gS] ;k 1 uSuks 

ehVj  10
-9
 ehVj ] mnkgj.k gS%  

,d bap es a 25]400]000 uSuks ehVj 

gksrs gS % 

v[kckj dh ,d ‘khV yxHkx 100]000 

uSuksehVj gksrh gS%  

,d rqyukRed iSekus ij] ;fn ,d 

laxejej ,d uSuks ehVj dk gS] rks 

,d ehVj i`Foh dk vkdkj gksxk ] 

lksfp;s! uSukslkbal vkSj uSuks 
VsDuksykWth es a ijek.kqvks a vkSj 
v.kqvks a dks ns[kus vkSj fu;af=r djus 

dh {kerk gksrh gS ]i`Foh ij lc dqN 

ijek.kqvks a से gh rks cuk gksrk gS 

&pkgs oks [kkuk gks tks ge [kkrs gS 

]tks diMs a igurs gS ]bekjrs a vkSj 
?kj gekjk ‘kjhj vkfn ysfdu vka[kks 

dh enn से ijek.kq dks ns[kuk 

vlaHko gS] ;g¡k rd dh ekbdzksLdksi 

ls Hkh ugh ns[kk tk ldrk gSA 
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uSuksLdsy esa phtksa dks ns[kus ds 

fy, vko’;d lw{enn’khZ 

ekbdkzsLdksi dk yxHkx 30 lky 

igys gh vkfo‛dkj gqvk FkkA 

LdSfuax Vufyax ekbdzksLdksi ¼ 

,lVh,e½ vkSj ijek.kq cy 

ekbdzksLdksi ¼,,Q,e½ ds lkFk gh 

uSuks VsDuksykWth dk Hkh tUe gqvk 

Fkka 

 

क्म  होगीॊ कोसस की 
मोग्मत एॊ 
uSuksVsDuksykWth esa vxj dfj;j 

cukuk gS] rks rS;kjh 12oha ls gh 

djuh gksxhA ckjgoha dh ijh{kk 

HkkSfrdh] jlk;u] vkSj tho foKku 

;k xf.kr ls mRrh.kZ gksuh pkfg,A 
D;ksafd blds ckn gh vki xzStq,’ku 

esa lkbal j[k ik,axsA ;gh uSuksVsd 

dk vk/kkj gSA ftu Nk=ksa us 

esdsfudy] dsfedy] bysDV~kfuDl] 

ck;ksVsDuksaykWth] daI;wVj lkbal tSls 

fo‛k;ksa ls ,e( M.Tech)  Vsd 

fd;k gks os Hkh bl {ks= ls tqM 
ldrs gSa dkslZ vkSj ;ksX;rk( le; 

ds lkFk& lkFk dfj;j ds fodYi 

c< x, gSA 

 

uSuksVsDuksykWth esa ihth djus ds 

fy, HkkSfrd foKku] jlk;u foKku 

o xf.kr esa 50 izfr’kr ds lkFk 

स्नातक ;k ,eVsd uSuksVsDuksykWth esa 

cuk,a viuk dfj;jA ubZ bckjr ubZ 

eafty bysDVk~fuDl ,saM dEI;wVj 

lkbal esa ls Hkh fo‛k; ls chVsd dh 

fMxzh vko’;d gSA 

कह ॉ होग  नैनो क  उऩमोग 

uSuks VsDuksykWth dk dk;Z {ks= cgqr 

gh O;kid vkSj foLrr̀ gSA vkt gj 

{ks= esa bl VsDuksaykWth dk iz;ksx 

fd;k tk jgk gSA bathfu;fjax 

lkbal] eSVsfj;y lkbal baLVwesaVs’ku] 

fMokbl Qsfczds’ku vkSj M~x fMyhojh 

flLVe ( esa gksuh okyh gj ubZ [kkst 

dk de ls de ,d daiksusaV uSuks 

VsDuksykWth ls lacaf/kr gkssrk gSA 
nqfu;k dk शायद gh dksbZ {ks= blls 

vNwrk jgk gksA ck;ks& esfMdy 

vuqla/kku esa rks uSuksesfMlhu us tSls 

dfj’ek dj fn[kk;k gS vkSj bl 

dfj’esa ds ihNs gSa NksVs&NksVs 

uSuksikfVZdYl dksf’kdkvksa esa ;s 

ikfVZdYl cMs vkjke ls] csjksd& 

Vksd ?kwe&fQj ldrs gSaA [kk| 

lkexzh fuekZ.k] lalk/ku] lqj{kk vkSj 

fMCckcanh dk izR;sd pj.k 

uSuksVsDuksykWth ds fcuk v/kwjk gSA 

lw{etho izfrjks/kd ysai ¼uSuksisaV½ 

Hkkstu dks yEcs le; rd [kjkc 

gksus ls cpkrsa gSA Hkkstu esa gksus okys 

tSfod vkSj jklk;fud ifjorZuksa dh 

igpku vkSj mipkj vc cgqr 

vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA 

vklkuh ls lkQ gksus okys rFkk 

[kjksap izfrjks/kh ikSa/kksa dh iks‛kd 

ink/kZ xzkgd {kerk c<kus okys vkSj 

jksaxksa ls cpkus okys uSuks प्रोडक्टस 

fufJr gh d̀f‛k {ks= esa dzkfUr yk 

nsaxsA vc cktkj esa 

,sls uSuksyks’ku Hkh vk x, gS] tks 

dsoy vkidh dksf’kdkvks a dksa toku 

vkSj raUnq#Lr cuk,xsa] cfYd cq<kis 

vkSj chekfj;ksa ls Hkh vkidks dksalks nwj 

j[ksaxsaA 

 

uSuks VsDuksykth dh enn ls uSuks 

vkdkj esa inkFkZ dks fu;af=r djds 

dbZ ,sls vuqiz;ksx fd;s tk ldrs gS 

tks lkekU; n’kk esa lEHko ugh gksrs gS] 

uSuksVsDuksykWth esa dke vkus okys 

inkFkksZ dks uSukseSVsfj;Yl dgk tkrk 

gSA 
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uSuks VsDuksykWth ls [kkn cukbZ 

tk ldrh gS ftlls Qly ds 

mRiknu dks c<k;k tk ldrk gS%  

& uSuks rduhd dk mi;ksx gekjs 

dEI;wVj vkSj bysDV~kfud 

devise es cgqr igys ls gh gks 

jgk gS mnkgj.k ds fy, dEI;wVj 

ds lfdZV vkSj izksQslj dks cukus 

ds fy, flfydkWu dk bLrseky 

fd;k tkrk gS tks fd ,d 

v/kZpkyd gSA  

& vkus okys le; esa bl 

VsDuksaykWth dk bLrseky cYc esa 

Hkh gksxk ftlds dkj.k fctyh 

dh [kir Hkh de gksxh vkSj 

jkS’kuh Hkh vf/kd gksxhA  

& blls ,slh lw{e nok cukbZ tk 

ldsxh] tks dSalj dh djksaMks 

dksf’kdkvksa esa ls fdlh ,d dk s 

igpku dj mldk vyx ls 

bykt dj ldsaxhA  

& uSuks rduhd esa fdlh Hkh 

inkFkZ dh ekWyhD;wyj vlsacfyax 

dks le> dj mlds vkdkj dks 

vkids cky ds vkdkj ftruk 

NksVk cuk;k tk ldrk gS vkSj 

bldh izkslsaflx {kerk Hkh vkt 

dh rqyuk esa dbZ xquk csgrj 

gksxhA 

 

Hkfo‛; esa ,Slk dksbZ {ks= ugh 

gksxk] tks uSuks VsDuksykWth dk 

bLrseky ugh djsxk] rduhdh 

tkudkjksa dk ekuuk gS fd vkus 

okys le; uSuksVsDuksaykWth dk 
gksxkA uSuks rduhd ls [kkn 

mRiknu dh ek=k dks c<k;k tk 

ldrk gSA uSuks rduhd dk 

mi;ksx gekjs dEI;wVj vkSj 

bysDV~kfud esa cgqr igys ls gh 

gks jgk gS mnkgj.k ds fy, 

dEI;wVj ds lfdZV vkSj izksQslj 

dks cukus ds fy, flfydWku dk 

bLrseky fd;k tkrk gS tks fd 

,d v/kZpkyd gSA  

 
 

vHkh u;s rjhds ds tks cYc vk,axs 

muesa Hkh uSuks rduhd dk 

bLrseky gksxk ftldh otg ls u 

dsoy oks fctyh dh [kir de 

djsaxs cfYd jkS’kuh Hkh vf/kd gqvk 

djsaxhA  

 

 

क्मा हो सकते है ननैो खतये 
izk;% fdlh Hkh mHkjrh gq, u;h 

izks|ksfxdh@rduhdh dk 

ds rqjUr ckn gh vkuu Qkuu esa 

mi;ksx izkjEHk gks tkrk gS vkSj 

fQj dkQh le; i’pkr gh mlds 

lkekftd] uSfrd] eukSoSKkfud 

igyqvksa] izHkkoksa ,oa nq’ifj.kkeksa ij 

gekjk /;kutkrk gSaA uSuks rduhdh 

ds O;kid laHkkfor mi;ksxks ds 

nkoksa ds dkj.k dbZ fpUrkvksa dks 

O;Dr fd;k tk jgk gS] uSuks 

rduhdh m|eh vkSj oSKkfud }kjk 

nq#iz;ksx ,d izfr{ksi dks tUe ns 

ldrk gS] lkekftd LokLF; ij 

blds nq‛izHkko ds Mj ls uSuks 

inkFkksZ ds vkS|ksfxd Lrj ij tgk¡ 

‘kklu ds fu;a=.k dh vis{kk dh 

tk jgh gS] ogk¡ bu fu;a=.kksa ls 

bl vuqla/kku ij izksRlkgu nsus 

dh jk; nh tk jgh gSA Mj gS fd 

bl i}fr ls cuh nok ;k dzhe 

‘kjhj d s dqN vHks| ra=ks dks Hksn 

dj gj pht dks /oLr u dj nsa] 

dgha Mh,u, dks Hksn u nsa ;k 

^CyM czsu csfj;j* uked ml pht 

dks [kRe u dj nsa ftlds tfj;s 

efLr‛d vkSj [kwu ds chp cukbZ 

xbZ uktqd lh lhek gS tks vc 

rd dh nokvksa ds fy, vHks| gS 

[kku iku vkSj nokvkas esa bl 

rduhdh ds vkus ls tgk¡ izlUu 

gksus okys O;fDr cgqr gS] ogha 

oSKkfudks vkSj i;kZoj.k dk [;ky 

djus okyksa dks fpUrk Hkh gks jgh 

gSA 

क्म  होंगी नैनो की 
ऩरयमोजन एॊ 
o‛kZ 2003 ds vUr esa Hkkjr ljdkj 

ds foKku ,oa izks|ksfxdh }kjk 

dksydkrk esa baVjus’kuy dkUQzsUl 

vkWu uSuks lkbal ,an VsDuksykWth dk 

vk;kstu fd;k x;k Fkk A cSaxyksj 

fLFkr tokgj yky usg# lsaVj QkWj 

,Mokal lkbfVfQd fjlpZ esa uSuks 

foKku ij mYys[kuh; dk;Z fd;s tk 

jgsa है] ;gka ls 1-5 uSuks ehVj O;kl 

dh uSuks V~;wc rS;kj dh x;h iq.ks 

fLFkr य ष्ट्रीम jlk;u iz;ksx’kkyk }kjk 

UkSuks d.kksa dh fn’kk esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k x;k gS] ;gka uhe 

vk/kkfjr Luo ds iz;ksx gq, dzk;kstu 

easVy vkSj ck;ksesVfyd uSuks d.kksa 

dk fuek.kZ fd;k x;k gS] dsaUnzh; 

bysDV~Wkfud bathfu;fjax laLFkku] ubZ 

fnYyh fLFkr dsaUnzh; iz;ksx’kkyk tSls 

ns’k ds fofHkUu laLFkku o 

fo’ofo|ky; Hkh uSuks rduhd dh 

fn’kk esa ‘kks/kjr gSA नेसकॉभ की 
रयऩोटस के भुत बफक नेनोटेक्नोरॉजी क  
अनुभ ननत फ ज य 2015 तक 180 अयफ 
डॉरय से फढ़ कय 891 अयफ डॉरय हो 
ज एग । इसके स थ ही दनुनम  बय भें 
102 कयोड़ नए योजग य ऩैद  होंगे 

जजसभें एक फड़  हहस्स  ब यत क  
होग । अभेरयक  ज ऩ न औय चीन के 
फ द ब यत इस ऺेत्र भें शोध ऩय सफसे 
अधधक ननवेश कयने व र  देश 
है। फपरह र 400 से अधधक कॊ ऩननम ॊ 
इस प्रौदमोधगकी ऩय आध रयत 1000 से 
अधधक वस्तुएॊ फ ज य भें उत य चुकी 
हैं। ब यत की तीस से  

 

सैकड़ों कयोड़ के नैनो उत्ऩ दों को 
अभेरयक , जभसनी औय ऩोरैंड जैसे देशों 
को ननम सत कय यही हैं। फेंग्रुरू भें फन 
यह  नैनो -एस एॊड टी ऩ कस  देश को 

ववश्व के नैनो टेक्नोरॉजी फ ज य भें 
स्थ वऩत कयेग । 

कह ॉ लभरेंगी ननैो की नक रयम ॉ 
;g {ks= ns[kus esa Hkys gh vkd‛kZd 

gks] ysfdu bl {ks= esa pqukSfr;ka Hkh 

de ugh gSA fjlpZ dks roTTkks nh 

tkrh gSA bl {ks= eas dfj;j dh 

vikj laHkkouk,a ekStwn gSA vki usukS 

esfMflu] ck;ksbUQksesafVDl] LVse सेरs 

MoyiesaV uSuks VkDlhdksykth vkSj 

uSuks ikoj tujsfVax lsDVj esa 

laHkkouk,a ryk’k dj ldrs gSA blds 

vfrfjDr bl {ks= ds Nk=ksa ds fy, 

gsYFk baMLVªh] ,fxzdYpj] 

,Uok;juesUV baMLVªh] Lisl fjlpZ] 

izksbosV MsoyiesaV] tsusfVDl] izkbosV 

fjlpZ baLVhV;wV] ck;ksVsDuksaykWth] 

Qksajsfld lkbal tSls {ks=ksa esa Hkh 
dkQh volj gSA vki pkgsa rksa 

VsDlVkby baMLVªh] QkekZL;qfVdy 

daifu;ksa esa Hkh ukSdjh dh ryk’k dj 

ldrs gSaA 

क्म  होगी शैरयी  
osru vkidh ;ksX;rk vkSj vuqHko ij 

fuHkZj djrk gSA bl {ks= esa dekbZ 

dh dksbZ lhek ugh gSA fnuksafnu 

c<rh uSuks VsdzksykftLV dh ekax us 

bl {ks= esa dekbZ ds Hkh dbZ volj 

[kksys gSA oSls] vkidk osru vkidh 

daiuh ij fuHkZj djrk gSA ljdkjh 

lsDVj esa ,d ,eVsd O;fDr 30 

gtkj #i;s izfrekg 

vklkuh ls dek ldrk gSA bl izdkj 

dgk tk ldrk gS fd ;g Q;wpj ds 

lkFk&lkFk orZeku dk dfj;j gSA 

;fn blls lacaf/kr डडग्री डडप्रोभ  
dkslZ dj ysrs gS] rks vkidks csgrj 

lSyjh vo’; feysaxh 

कह ॉ कह ॉ है प्रभुख सॊस्थ न 

bfM;u baLVhV~;wV vkWQ VsDuksykWth] 

dkuiqj] fnYyh] eqEcbZ  

tkfe;k fefy;k vkWQ bLykfe;k] ubZ 

fnYyh  

us’kuy fQftdy yscksjsVªh] ubZ fnYYkh  

xq# xksfcaUn flag ;wfuoflZVh] fnYYkh  

xq# tEHks’oj ;wfuoflZVh] gfj;k.kk  

,sfeVh baLVhV~;wV vkWQ uSuksVsDuksykWth] 

uks,Mk  

bafM;u baLVhV~;wV vkWQ lkbal] 

csaxyq#  

ekSykuk vktkn us’kuy baLVhV~;wV 

vkWQ VsDuksykWth] Hkksiky  

ver̀k lsaVj QkWj uSukslkbal] dksPph 

tokgjyky usg# lsaVj QkWj ,aMokal 

lkbafVfQd fjlpZ ] csaxyq# 

आई॰एन॰एस॰टी॰ भोह री  

 



 15 

 

 

जजक ववष ण ुफ्र ववववरयडए ववष ण ु
ऩरयव य से है। जो हदन के सभम सफिम 
यहते हैं। इन्स नों भें मह भ भूरी फीभ यी 
के रूऩ भें ज न  ज त  है, जजसे जजक  
फुख य, जजक  म  जजक  फीभ यी कहत े
हैं। 1947  के दशक से इस फीभ यी क  
ऩत  चर । मह अफ्रीक  से एलशम  तक 
पैर  हुआ है। मह 2014 भें प्रश ॊत 
भह स गय से फ्रें च ऩॉरीनेलशम  तक औय 
उसके फ द 2015 भें मह भेजक्सको, 
भध्म अभेरयक  तक बी ऩहुॉच गम । 
 

क्या ह ैजजका का इजिहास 

वषस 1947 भें ऩीरे फुख य क  शोध कय 
यहे ऩूवी अफ्रीकी ववष ण ु अनसुॊध न 
सॊस्थ न के वैऻ ननकों को जजक  के 
जॊगर भें यीसस भक क (एक प्रक य क  
रॊगयू) को वऩ ॊजये भें यख कय अऩन  
शोध कय यहे थे। उस फॊदय को फुख य हो 
ज त  है।1952 भें उसके सॊि भक घटक 
को जजक  ववष ण ुन भ से फत म  गम । 
मह इसके फ द न इजीरयम  भें वषस 
1954 भें एक भ नव से ननक र  गम  
थ । इसके 2007 भें खोज होने से ऩहरे 
इससे सॊिभण के भ भरे अफ्रीक  औय 
दक्षऺण ऩवूस एलशम  भें फहुत कभ थे। 

अप्ररै 2007 भें इसक  प्रब व ऩहरी फ य 
अफ्रीक  औय एलशम  के फ हय देखने को 
लभर । 
 

मऩ न भक एक दवीऩ भें र र चकते्त, 
नेत्रश्रेष्ट्भर शोथ, औय जोड़ों के ददस के 
रूऩ भें इसक  असय हदख , जजसे 
स भ न्मत् डेंग ू म  धचकनगनुनम  सभझ  
ज  यह  थ । रेफकन जफ फीभ य रोगों के 
यक्त क  ऩयीऺण फकम  गम  तो उनके 
यक्त भें जजक  ववष ण ुक  आयएनए ऩ म  
गम । अफ तक इसके 49 भ भरों की 
ऩुजष्ट्ट हो चकुी है औय जफफक 59 भ भरे 
की ऩुजष्ट्ट नहीॊ हुई औय फकसी के बी 
भयने की म  अस्ऩत र भें यखने की 
ज नक यी नहीॊ है/ म ऩ ( न भक एक 
लसटी भे हुआ  .उसके फ द अगरी फ य 

मह  2013 भे, एक के फ द इस व मयस 
क  प्रकोऩ पैरत  
हुआ,फ्रें चऩोरीनीलशम (FrenchPolynesia) 
तथ  अभेरयक  के ब्र ज़ीर औय 
कोरोजबफम  (Brazil and Colombia) व 
अफ्रीक  के केऩ वेडे (Cape Verde) भे 
बी देख  गम  जोफक, फहुत ही खतयन क 
स बफत हुआ  .शरुू भे इसके 110 केस 
स भने आमे, जजसभे से रगबग 50 की 
ऩुजष्ट्ट हुई तथ  रयऩोटस ऩॉजजहटव आई, 
जफफक 60 रयऩोटस नेगेहटव बी आई  .
2015 भे ऩनु् ब्र ज़ीर भे इस फीभ यी क  
प्रकोऩ फढत  हुआ हदख ई हदम  तथ  
तीव्रत  से पैरने रग  इसक  असय  . 
2016 के प्र यॊब भे हदख  तथ  इसके 
भयीजो की सॊख्म  रगबग 3000 तक 
ऩहुची 
 

 

क्मा है जिका के रऺण 

Zika Virus इसके व मयस डेंग ूजैसे ही 
होते है, इसभे बी व्मजक्त को ह थ-ऩैय भे 
ददस, फुख य, र र द ग जैसे होते है. ऐस  
व मयस अबी, फहुत ज्म द  पैर यह  है 
जोफक, रगबग 21 से अधधक देशो भे 
पैर चकू  है. ख़ सकय गबसवती भहहर ओॊ 
भे, इसके रऺण देखे ज  यहे है. मह 
व मयस इतन  खतयन क है फक अगय 
फकसी गबसवती भहहर  को हो ज ए तो 
गबस भें ऩर यहे फच्चे को बी मह फुख य 
हो सकत  है। जजस वजह से फच्चे के 
लसय क  ववक स रुक सकत  रूक सकत  
है औय वहटसकरी र ॊसलभटेड इॊपेक्शन बी 
पैर सकत  है। वहटसकरी र ॊसलभटेड 
इॊपेक्शन भें जस्कन यैशज़े म  द ग 

ऩीलरम  लरवय से जुड़ी फीभ रयम ॊ अॊध ऩन 

हदभ गी फीभ यी ऑहटज्भ सुनने भें 
हदक्कत औय कई फ य फच्चे की भौत बी 
हो सकती है। मह ऩीडड़त के तॊबत्रक  तॊत्र 
(नवसस लसस्टभ) ऩय हभर  कयत  है। इस 
वजह से स ॊस रेने भें हदक्कत म  
कभजोयी की लशक मत हो सकती है। 
गॊबीय भ भरों भें 
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व मयस भौत म  रकवे क  सफफ बी 
फन सकत  है। रऺण डेंगू फुख य की 
ही तयह होते हैं।अधधक ॊश भ भरों  (  
60 - 80 %) भें कोई रऺण नहीॊ 
हदखते। महद कुछ रऺण हदखते हैं तो 
वे रऺण अभभून इस प्रक य के हो 
सकते हैं फुख य, र र आॉखें, जोड़ों भें 
ददस, लसयददस र र चकते्त/आभ तौय ऩय 
रऺण हल्के औय 7 हदनों से बी कभ 
यहते हैं। 

 

क्मा है भुख्म तथ्म 

जीक  व मयस योग भुख्म रूऩ से 
एडीज भच्छयों दव य  प्रस रयत एक 
व मयस के क यण होत  है, जो हदन 
के दौय न क टत  है। एक व मयस जो 
एडीज, एजजप् टी औय अन् म भच् छयों से 
पैरत  है  .मे धचकनगुननम  औय डेंगू 
बी पैर ते हैं/ 

 

गब सवस्थ  के दौय न जीक  व मयस 
क  सॊिभण लशशओुॊ को जन्भज त 
जीक  लस ॊड्रोभ के रूऩ भें ज ने व रे 
भ इिोसेपरी औय अन्म जन्भज त 
ववकृनतमों के स थ ऩैद  कय सकत  है।  

जीक  व मयस के स थ सॊिभण बी 
गब सवस्थ  की अन्म जहटरत ओॊ के 
स थ जुड़  हुआ है, जजसभे प्रीटयभ जन्भ 
औय गबसऩ त श लभर हैं। न्मूयोरॉजजकर 
जहटरत ओॊ क  एक फढ़  जोखखभ 
वमस्कों औय फच्चों भें जीक  व मयस के 
सॊिभण से जुड़  हुआ है, जजसभें गुइरेन-
फैये लस ॊड्रोभ, न्मूयोऩैथी औय भ मर इहटस 
श लभर हैं। 
क्मा है िीका वामयस योग की 
िटिरताऐ ं

गब सवस्थ  के दौय न जीक  व मयस 
सॊिभण ववक सशीर भ्रूण औय नवज त 
लशश ु भें भ इिोसेपरी औय अन्म 
जन्भज त अस भ न्मत ओॊ क  क यण है। 
गब सवस्थ  भें जीक  सॊिभण के क यण 
गब सवस्थ  भें जहटरत एॊ होती हैं जैसे 
फक भ्रूण की ह नन, जस्टरफथस औय प्रीटयभ 
जन्भ। जीक  व मयस सॊिभण बी 
गुइरेन-फैय लस ॊड्रोभ, न्मूयोऩैथी औय 
भ मर इहटस क  एक हरगय है, ववशेष 
रूऩ से वमस्कों औय फडे़ फच्चों भें। 
गब सवस्थ  के ऩरयण भों ऩय जीक  
व मयस के सॊिभण, योकथ भ औय 
ननमॊत्रण के लरए यणनीनत औय फच्चों 
औय वमस्कों भें अन्म न्मूयोरॉजजकर 
ववक यों ऩय सॊिभण के प्रब व की ज ॊच 
कयने के लरए अनुसॊध न ज यी है जीक  
व मयस को गब सवस्थ  के दौय न भ ॊ से 
भ्रूण भें स्थ न ॊतरयत फकम  ज  सकत  
है, जजसके ऩरयण भस्वरूऩ लशश ु भें 
भ इिोसेपरी (स भ न्म लसय के आक य 
से छोट ) औय अन्म जन्भज त 
ववकृनतमों को स भूहहक रूऩ से 

भ इिोसेपरी अॊतननसहहत अस भ न्म 
भजस्तष्ट्क ववक स म  भजस्तष्ट्क के 
ऊतकों के नुकस न के क यण होत  है। 
भजस्तष्ट्क ऺनत की सीभ  के अनसु य 
फच्चे के ऩरयण भ लबन्न होते हैं। 

जन्भज त जीक  लस ॊड्रोभ भें अन्म 
ववकृनतम ॊ श लभर हैं, जजसभें अॊग के 
सॊकुचन, उच्च भ ॊसऩेशी टोन, आॊखों की 
अस भ न्मत एॊ, औय सुनव ई ह नन 
श लभर है। गब सवस्थ  भें सॊिभण के 
फ द जन्भज त ववकृनतमों क  जोखखभ 
अऻ त यहत  है; गब सवस्थ  के दौय न 
जीक  व मयस से सॊिलभत भहहर ओॊ के 
लरए जन्भज त अनुभ ननत 5-15% 

लशशओुॊ भें जीक  से सॊफॊधधत 
जहटरत ओॊ के प्रभ ण हैं। जन्भज त 
ववकृनत रऺण औय स्ऩशोन्भुख सॊिभण 
दोनों के फ द होती है। 

 

जीक  व मयस सॊबोग के भ ध्मभ से 
पे्रवषत फकम  ज  सकत  है। जीक  
व मयस सॊिभण औय प्रनतकूर 
गब सवस्थ  औय भ्रूण के ऩरयण भों के 
फीच सॊफॊध के क यण मह धचॊत  क  
ववषम है। जीक  व मयस के सफिम 
सॊचयण व रे ऺेत्रों के लरए, जीक  
व मयस सॊिभण व रे 
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सबी रोगों औय उनके मौन स झेद यों 
(ववशेष रूऩ से गबसवती भहहर ओॊ) को 
जीक  व मयस के मौन सॊचयण के 
जोखखभों के फ ये भें ज नक यी प्र प्त 
कयनी च हहए। 

 

क्मा है जिका का इराज़  

आऩको फत  दें फक जीक  व मयस से 
फच व के लरए अबी तक कोई 
वैक्सीन औय इर ज नहीॊ लभर ऩ म । 
इसलरए जीक  व मयस से फचने क  
आस न तयीक  है फक भच्छयों से ऩूयी 
तयह फच व फकम  ज ए। इसके अर व  
जजन जगहों ऩय जीक  व मयर पैर  
हो ऐसे सॊिभण व रे इर कों भें ज ने 
से फचन  च हहए। जीक  व मयस के 
सॊिभण के रऺण आभतौय ऩय हल्के 
होते हैं। फुख य, द ने म  गहिम  जैसे 
रऺणों से ऩीडड़त रोगों को बयऩूय 
आय भ कयन  च हहए, तयर ऩद थों क  
सेवन कयन  च हहए औय आभ दव ओॊ 
के स थ ददस औय फुख य क  इर ज 
कयन  च हहए। महद रऺण बफगड़ते हैं, 
तो उन्हें धचफकत्स  देखब र औय 
सर ह रेनी च हहए। जीक  र ॊसलभशन 
व रे ऺते्रों भें यहने व री गबसवती 
भहहर ओॊ म  जो जीक  व मयस 
सॊिभण के रऺण 

ववकलसत कयते हैं, उन्हें प्रमोगश र  
ऩयीऺण औय अन्म नैद ननक देखब र के 
लरए धचफकत्स  ध्म न देन  च हहए। घय 
भें भच्छय न ऩनऩनेदें।  जो भहहर एॊ 
रॊफ  रैवर कय रौटी हैं। ख सतौय से उन 
जगहों क  जह ॊ मह व इयस पैर  हुआ 
है। वह अगरे 8 सप्त ह तक गबसध यण 
कयने से फचें। भच्छयद नी क  प्रमोग 
कयें।  

अगय भच्छयों से फचने के लरए कोई 
ननयोधक रग  यहे हैं औय सनस्िीन बी 
रग नी है, तो सनस्िीन ऩहरे रग एॊ।  

घय की खखड़फकमों औय दयव जों ऩय 
ज री जरूयी रगव एॊ। स थ ही ज री 
व रे दयव जे हभेश  फॊद यखें, त फक 
भच्छय घय भेंनआएॊ। अगय आऩको 
ड मफीटीज, ह इऩयटेंशन, इबमुननटी 
डडसऑडसय जैसी हदक्कतें हैं तो म त्र  
कयने से ऩहरे डॉक्टय की सर ह जरूय 
रें। ख सतौय ऩय अगय इस व इयस से 
प्रब ववत ऺेत्र की म त्र  ऩय ज य हे हैं 
।  म त्र  से आने के दो सप्त ह के अॊदय 
अगय आऩको हल्क  फुख य होत  है तो 
तुयॊत डॉक्टय से लभरें। इसे भ भरूी 
फुख य सभझकय अनदेख  न कयें। अगय 
आऩ रग त य रैवर कयते हैं तो आऩको 
अधधक सचेत यहने की जरूयत है। 
अऩनी सुयऺ  क  ध्म न यखें।जीक  से 
वऩछरे कुछ वषों भें दनुनम बय के 15 

र ख से अधधक रोग सॊिलभत हो चुके 
हैं  .ववदेश भॊत्र रम ने इस फ त की ऩुजष्ट्ट 
की है फक लस ॊग ऩुय भें 13 ब यतीमों के 
जीक  व मयस के टेस् ट ऩॉजजहटव ऩ ए 
गए हैं  .ब यत के जमऩुय केअर व  जीक  
व मयस अबी तक 86 देशों भें 
 

पैर चुक  है. ब यत भें जनवयी औय 
पयवयी 2017 भें ऩहरी फ य इसके प्रस य 
की ऩुजष्ट्ट अहभद फ द भें हुई थी। इसके 
फ द तलभरन डु भें बी इसकी ऩजुष्ट्ट हुई 
थी।  जमऩुय से ऩहरे जीक  व मयस 
पैरने की खफयें अहभद फ द से आईं थी. 
ववश्व स्व स््म सॊगिन (डब्लल्मूएचओ) ने 
एक गबसवती भहहर  सभेत तीन रोगों 
भें जीक  व मयस के भ भरों की ऩुजष्ट्ट 
की है. ह र ॊफक, डब्लल्मूएचओ ने भौजूद  
उऩरब्लध सूचन  के आध य ऩय ब यत के 
लरए फकसी म त्र  म  व्म ऩ य ऩ फॊदी की 
अनुशॊस  नहीॊ की है. ह र ही भे ,एक 
न्मूज़ के भ ध्मभ से ,ब यत सयक य ने 
अऩने स्व स््म भॊत्र रम को, ननदेश हदमे 
है. जजनके तहद इस योग के ननमन्त्रण 
हेतु, एक एजेंसी ननमुक्त की है. जजसभे 
हदल्री औय ऩुणे भे, ख़ सतौय से इसके 
सबफन्ध भे प्रमोग हो यहे है स्व स््म 
भॊत्र रम के एक वरयष्ट्ि अधधक यी ने 
फत म  फक ऩीएभओ ने जमऩुय भें जीक  
ववष णु के प्रस य ऩय एक व्म ऩक रयऩोटस 
भ ॊगी है। ननमॊत्रण उऩ मों भें य जस्थ न 
सयक य की भदद के लरए स त 
सदस्मीम एक उच्च स्तयीम टीभ जमऩुय 
भें है। स थ ही, य ष्ट्रीम योग ननमॊत्रण 
कें द्र (एनसीडीसी) भें एक ननमॊत्रण कऺ 
सफिम फकम  गम  है त फक ह र त की 
ननमलभत ननगय नी की ज  सके आने 
व रे सभम भे इसके सपर ऩरयण भ 
अथ सत ऩथृक टीके व दव इम  स भने 
आने की सॊब वन एॊ होंगी/ 
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पररचय:-  जिल्हले्म ओस्टिाल्ड नें 1896 के आसपास ‘मोल’ शब ्

प्रस्ततु जक या। उन्होने इस पद को एक लजैट न  शब्द ‘मोल’ से जल या 

जजसका अथथ होता ह ैढेर अथि संचय। जक सी पदाथथ को परमाण अथि 

अणओु  का ढेर माना जा सकता ह।ै 1967 में पदाथथ की मात्रा को मापन े

के जल ए मोल को SI इकाई के रूप में स्िी कार जक या गया। मोल पदाथथ 

की िह मात्रा ह ै जजसमें पदाथथ के उतने ही कण 

(अणु/परमाण/ुइलके्रॉन/आयन) उपजस्थत हों जजतने काबथन के काबथन-12 

समस्थाजन क के 0.012 kg मात्रा में उपजस्थत होते हैं। SI इकाई में पदाथथ 

की मात्रा को मोल के द्वारा अजिव्यक्त जक या जाता ह।ै इसका प्रतीक 

‘mol’ ह।ै अत्यतं सरल होत े हुए िी मोल संकल्पना रसायन में सबसे 

अजधक डरानें तथ  गलत समझी जाने िाली संकल्पना मानी जाती ह।ै ऐसा 

प्रतीत होता ह,ै इसके संप्रषेण के जल जिन्न संपे्रषण योजना की 

आिश्यकता ह।ै 

मुख्य सकंल्पना 

• मोल, जदखाई न दने े िाल े शूछ्म कणों को जगनने तथ उनका द्रव्यमान 

ज्ञात करन ेके जलए प्रयक्त की जाने िाली इकाई ह।ै 

• मोल संकल्पना तथ सुप ररजचत गणक इकाई जसैे दजथन म सम्बन्ध 

• पदाथथ म उपजस्थत मोलों की संख्या तथ पदाथथ के द्रव्यमान म सम्बन्ध 

• मोल का कणों की संख्या म कणों की संख्या का मोल में, मोल का 

द्रव्यमान में तथ द्रव्यमान का मोल में अन्त रपररितथ न (अदला - बदली) 

• जदए गए पदाथथ की मात्रा मापने में मोल संकल्पना का उपयोग 

अपेक्षित परू्व ज्ञान मोल संकल्पना के अजधगम से पूिथ जिद्याजथथ यों को 

होना चाजह ए - 

• गजणत का प्रारजम्ि क ज्ञान 

• परमाजविक द्रव्यमान, आजविक द्रव्यमान तथ सत्र ूद्रव्यमान की 

संकल्पना की समझ 

• सत्र ू-द्रव्यमान की गणना का ज्ञान 

• तलुा के उपयोग का ज्ञान 

सम्प्रेषण योजना  जााँच – पड़ताल  जश क्षण स ेपूिथ तयैारी 

• जिजिन्न बीजों जसैे साबतु मग,ं चना, राजमा, उड़द आजद के पैकेट लें 

(नोट: बीज के स्था न पर जिजिन्न आकार की मजणकाए िी उपयोग में ली 

जा सकती ह ैमजण काओ के रंग समान अथि जिन्न हो सकत ेहैं) 

• प्रत्यके प्रकार के बीजों के चार पैकट बनाए तथा उन्ह लबेल करें। 

• तोलने के जल ए बाटों का बॉक्स, तलुा आजद 

• िकथ  शीट 

• मूल्यांकन के जलए प्रश्नोत्तरी में पछून ेकेजल ए प्रश्न 

क्षियाकलाप- इस जक्रयाकलाप को सामूजह क जक्रयाकलाप के रूप में 

सम्पाजदत जक या जा सकता ह।ै प्रत्यके समूह में तीन जिद्यार ्थी होगें। 

उपयकु्त होगा जक जिद्यार ्थी यह जक्रयाकलाप स्िय ंसम्पाजदत करें। 

 

 

क्षियाकलाप का उद्देश्य: सूक्ष्म (जद खाई न दनेे िाले) कणों की गणना 

की जिजध तलाशना 

क्षियाकलाप रार म ्करना: 

जशक्षक, जिद्यार ् थी से जन म्नजलजखत प्रकार से िाताथ लाप द्वारा 

जक्रयाकलाप को प्रारम्ि कर सकता ह।ै 

• जब आप केल ेखरीदते हैं तो दकुानदार आपको एक दजथ न केलों की 

कीमत बतता ह।ै आप जानते हैं जक जक सी िस्तु के एक दजथ न का अथथ 

ह ैजक िस्त ुकी संख्या 12 ह।ै 

• कागज़ को दजथ न में पैक नही करत।े इसे 'रीम' में पैक करत ेहैं। एक 

रीम में 500 पेपर होत ेहैं। 

• कुछ िस्ओत ुको गरू स म पैक करत ेह। एक गरू स म कुल जकत नी 

िस्एत ुहोती ह? (उत्तर: 144) 

• मान लीजजए आपको गणना की एक नयी इकाई की रचना करनी ह तो 

आप अपनी गणना की इकाई म िस्ओत ुकी संख्या जनधाथ ररत करन ेके 

जल ए आप जक स बात पर धय्ा न देंग?े 

(जिद्याजथथ यों द्वारा जद ए गए उत्तरों को नोट कीजजए अब जिद्याजथथ यों को 

जक्रयाकलाप करन ेके जनर ्दशे जद य ेजा सकत ेहैं।) 

क्षििक के क्षलए: 

अब ब्लकै बोडथ पर शीषथक 'मेरी इकाई - अष्टक' जलखें तथ  िाताथ लाप 

द्वारा इसे आगे बढाएं। 

क्षििक : मैंन ेनई इकाई को 'अष् टक' नाम जद या। मेरी इकाई में आठ 

िस्तएुँ हैं। आप एक अष् टक में जकत नी िस्तएुँ जग नेंग े? (उत्तर - आठ) 

क्षििक : दजथ न की िाँजत यजद आप अष् टक का अजिप्राय समझ गए 

हों तो आप जन म्नजलजखत प्रश्न का उत्तर 

द ेसकत ेहैं। (िकथ  शीट का जितरण करें) 

क्षििक के क्षलए: 

िकथ  शीट में जद ए गए प्रश्न  के उत्तरों पर जिचार – जिमशथ करन े के 

उपरान्त पररचचाथ प्रारम्ि करें। 

क्षििक: आप कल्पना कर सकत ेह जक एक अष् टक अथि एक दजथन 

म  उपजस्थत जल के अणओ ुके समहू को 

आख ं द्वारा नहीं दखेा जा सकता। अत: िैज्ञाजन कों को पदाथथ के 

अणओु  को जग नन ेके जल ए एक बड़ी इकाई चनु नी 

पड़ी । इस इकाई को मोल कहत े हैं। जक सी पदाथथ के एक मोल में 

602,200,000,000,000,000,000,000 िसत्एुँ 

होती ह।ै इस संखय्ा को आिोगाद्रो संख्या कहत े हैं तथ  िैज्ञाजन क 

संकेत न में इसे 6.022 × 10
23   

 जल खा जाता ह।ै अत: जकसी िस्त ुके 

एक मोल में  िस्ओत ुकी संख्या 6.022 × 10
23 

  होती ह ैअथि  हम 

कह सकत ेह ै जक जकसी पदाथथ के 

एक मोल में मदों की संखय्ा आिोगाद्रो संख्या के बराबर होती ह।ै 
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़ 
स॰ 

िन्भ    
भतुृ 

वैऻातनक का 
नाभ 

 बायतीम वैऻातनक ़ 
स॰ 

िन्भ    भतुृ वैऻातनक का 
नाभ 

बायतीम वैऻातनक 

1 476 550 आमसबट 

 

 
2 600 680 ब स्कय 

प्रथभ 

 

 

3 800  सुशु्रत सॊहहत ' 

 

 

4 200-

300 

 ियक 

 

5 1931 2015 अफुर ऩाककय 
िैनुराअफदीन 
अब्दरु कराभ 

 

6 1943  अतनर 
काकोदकय 

 

7 1891 1949 फीयफर स हनी 
 

8 1909 1996 होभी 
िहांगीय 
बाबा 

 

9 1945  पे्रभ चॊद 
ऩ ण्डेम 

 

10 1905 1983 कैराश नाथ 
कौर 

 

11 1930 2012 श्रीयाभ शकंय 
अबमंकय 

 

12 1934  चितंाभणण 
नागेश 
याभिंद्र याव 

 

13 1888 1970 चन्द्रशेखय 
वेंकटयभन 

 

14 1946  डॉ वविम 
ऩाण्डुयंग 
बिकय 

 

15 1938 1986 गणऩनत 
थ नीकैभोनी 

 

 

16 1905 1986 दत्तात्रय 

रामचन्द्र 

कापरेकर 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AD%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A5%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A5%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%A4_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%97%E0%A4%A3%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A5%88%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%A8%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%97%E0%A4%A3%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A5%88%E0%A4%AE%E0%A5%8B%E0%A4%A8%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
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17 1963  गाजेंरर पाल ससह 
 

18 1922 2011 हयगोववदं 
खुयाना 

 

19 1923 1973 हयीश िंद्र 
भहयोत्रा 

 

20 1966  भणीन्द्र 
अग्रवार 

 

21 1858  डॉ॰ (सय) 
िगदीश िन्द्र 
फसु 

 

22 1938  िमन्त 
ववष्णु 
नारीकय 

 

23 1947 2017 डॉ रारिी 
शसहं 

 

24 1949  अबम 
अष्िेकय 

 

25 1925  ननत्म आनॊद 

 

 

26 1893 1956 भेघनाद साहा 
 

27 1939  एभ एर भदन 

 

 

28 1954  सैमद ई॰ 
हसनेन 

 

29 1949  ऩी फरय भ 
 

30 1943  यघुनाथ 
अनंत 
भाशेरकय 

 

31 1971  ननम ज अहभद 

 

 

32 1946  अरुण 
नेत्र वरी  

 

33 1896 1987 साशरभ 
भुईनुद्दीन 
अब्दरु अरी 

 

34 1894 1955 सय शांतत 
स्वरूऩ 
बिनागय 

 

35 1910 1995 सुब्रह्भण्मन ्
िन्द्रशेखय 

 

36 1867 1935 डॉ शकंय 
अफािी शबसे 

 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%86%E0%A4%A8%E0%A4%82%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%8F%E0%A4%AE_%E0%A4%8F%E0%A4%B2_%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%85%E0%A4%B9%E0%A4%AE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
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37 1887 1920 श्रीतनवास 
याभानुिन ्
इमंगय 

 

38 1894 1974 सत्मेन्द्रनाथ 
फोस 

 

39 1861 1962 सय भोऺगुंडभ 
ववश्वेश्वयय्मा 

 

40 1939  सुजम कुभ य 
गुह  

 

 

41 1896 1955 सुंदयरार होया 
 

42 1927 1982 वैनु फ ऩू 

 

 

43 1952  वेंकियाभन 
"वेंकी" 
याभकृष्णन 

 

44 1919 1971 ववक्रभ 
अंफारार 
सायाबाई 

 

45 1946  अतुर गुटुस  
 

46 1940  इशय य 
अहभद 

 

47 1926 2015 शमैद ज़हूय 
क जजभ 

 

48 1952  भुश हहद 
हुशेन 

 

49 1937 2010 भ॰सी॰ 
ह बफफुल्र  

 

50     

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B9%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B9%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A8%E0%A5%81_%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A5%82&action=edit&redlink=1
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एक फ य एक फच्ची अऩने वऩत  से लशक मत कयती है की 
उसकी जज़ॊदगी भजुश्करों से बयी हुई है औय वह नहीॊ 
ज नती की वो इनसे कैसे छुटक य  ऩ एॉ। वह चुनोनतओ के 
स भने सॊघषस कयते कयते थक गमी है। एक भुजश्कर 
सुरझती है तो दसूयी भुसीफत आ ज ती है। उसके वऩत  
उसे फकचेन भे रे ज त ेहै औय तीन फतसनो भे ऩ नी बयकय 
उन्हे उफरने यख देते है। 

जफ तीनों फतसनो भे ऩ नी उफ रन  शरुू हो ज त  है तो वो 
एक फतसन भे आर,ू एक फतसन भे अॊड , औय एक फतसन भे 
कॉपी के द ने ड र देते है। औय अऩनी फेटी से बफन  कुछ 
फोरे फैि ज ते है। रड़की बी बफन  कुछ सव र फकए श ॊनत 
से इॊतज य कयती है। 20 लभनट के फ द वो गैस को फॊद कय 
देते है। फपय आरू को ननक रकय एक कटोयी भे यख देते 
है। इसी तयह अॊडे को बी एक कटोयी भे ननक रकय यख 
देते है। औय फपय कॉपी को एक कऩ भे ड र देते है। 

इसके फ द अऩनी फेटी से ऩूछते है की उसने क्म  देख ? 

औय उसे दोनों चीजों को छूने के लरए कहते है। 

 

 

वह आरू को छूती है औय फत ती है की मह नभस है। 

इसके फ द वो अऩने वऩत  से इन सफ क भ के ऩीछे क  
भतरफ ऩूछती है। तो वह अऩनी फेटी को अॊड  रेकय तोड़ने 
के लरए कहते है, वह अॊडे को तोड़कय उसक  नछरक  
उत यती है औय उसभे उफर  अॊड  ऩ ती है, आखखय भे वऩत  
अऩनी फेटी को कॉपी की चुस्की रेने को कहते है, कॉपी 
की सुगॊध से फेटी के चहये ऩय भुस्क न आ ज ती है, वह 
अऩने वऩत  से इसक  भतरफ ऩूछती है? 

तफ वह अऩनी फेटी को फत ते है की  आरू, अॊड  औय च म 
तीनों उफरे हुए ऩ नी की प्रफिम  से गुजयते है फपय बी 
तीनों अरग अरग प्रनतफिम  देते है। आरू जो भजफूत औय 
किोय होत  है उफरे हुए ऩ नी भे ज कय हल्क  औय 
कभजोय हो ज त  है। अॊड  बी कभजोय होकय टूटने मोग्म 
हो ज त  है।  उफरे ऩ नी भे ज ने से ऩहरे इसकी फ हयी 
ऩयत इसके अॊदय नछऩे द्रव्म की यऺ  कयती है। उफरे ऩ नी 
भे ज कय मह द्रव्म किोय होकय उफर  अॊड  फन ज त  है, 

रेफकन कॉपी के द ने अनोखे है उफरे ऩ नी भे ज कय मह 
मह ऩ नी क  यॊग फदर देते है औय कुछ नम  ऩैद  कयते 
है। तुभ इनभे से कौन हो । वह अऩनी फेटी से ऩूछते है, 

जफ भुजश्करे आऩके दयव जे को खटखट मेँ तुभ उनके लरए 
क्म  प्रनतफिम  दोगी। तुभ कौन हो आरू, अॊड , म  कॉपी के 
द ने ? 
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शानदाय करयमय के शरए 12वीं साइंस 
के फाद कयें मे कोसत 
स इॊस की ऩढ़ ई 10 वीॊ म  12 वीॊ 
क्र स तक कयने के फ द इॊजीननमय म  
डॉक्टय क  ही नहीॊ स इॊहटस्ट फनने क  
बी ववकल्ऩ भौजूद यहत  है. महद आऩ 
बी रयसचस एॊड डेवरऩभेंट भें रुधच यखते 
हैं  तो इन ऑप्शॊस ऩय गौय कय स इॊस 
भें अच्छ  करयमय फन  सकते हैं स इॊस 
स् रीभ से 12 वीॊ कयने के फ द अकसय 
स् टूडेंस स डॉक् टय म  इॊजीननमय फनन  
च हते हैं  .वहीॊ  कुछ ऐसे बी स् टूडेंस स हैं 
जो डॉक् टय इॊजीननमय तो फनन  नहीॊ 
च हते रेफकन उन् हें इसके अर व  दसूय  
कोई अप् शन बी सभझ भें नहीॊ अत  है 
औय करयमय को  रेकय कॊ फ्मूज यहते 
हैं  .असर भें  स इॊस एक फहुत फड़ी 
स् रीभ हैं जजसभें एक म  दो नहीॊ फजल्क 
ढेयों ववकल् ऩ भौजूद हैं  . हभ मह ॊ ऩय 
अऩको कुछ ऐसे ही अप् शॊस के फ ये भें 
फत  यहे हैं जो आऩको अऩने करयमय 
भें एक अरग भुक भ ह लसर कयने भें 
भदद कयेंगे: 
नैनो -टेक्नोरॉजी  

ग्रोफर इनपॉभेशन इॊक की रयसचस के 
भुत बफक 2018 तक नैनो टेक्नोरॉजी 
इॊडस्री के 303 हरलरमन डॉरय तक 
ऩहुॊचने की उबभीद है ॰ 2015 तक 
इसक  क योफ य 180 अयफ डॉरय से 
फढ़कय 890 अयफ डॉरय हो 

ज एग  .ऐसे भें इस पील्ड भें 10 र ख 
प्रोपेशनल्स की जरूयत होगी .12वीॊ के 
फ द नैनो टेक् नोरॉजी भें फीएससी म  
फीटेक औय उसके फ द इसी सब्ल जेक् ट भें 
एभएससी म  एभटेक कयके इस ऺते्र भें 
श नद य करयमय फन म  ज  सकत  है. 
 

 

 

स्ऩेस साइंस: 
मह फहुत ब्रॉड पील्ड है. इसके तहत 
कॉस्भोरॉजी स्टेरय स इॊस प्रैनेटयी 
स इॊस  एस्रोनॉभी जैसे कई पील््स 

आते हैं. इसभें तीन स र की फीएससी 
औय च य स र के फीटेक से रेकय 
ऩीएचडी तक के कोसेज ख स तौय ऩय 
इसयो औय फेंगरुरु जस्थत भें कय ए ज ते 
हैं. 

 

एस्रो -कपजिक्स:  

अगय आऩ लसत यों औय गैरेक् सी भें 

हदरचस्ऩी यखते हैं तो 12 वीॊ के फ द 

एस्रो-फपजजक्स भें योभ ॊचक करयमय 

फन  सकते हैं. इसके लरए आऩ च हें 

तो ऩ ॊच स र के रयसचस ओरयएॊटेड 

प्रोग्र भ (एभएस इन फपजजकर स इॊस) 

औय च य म  तीन स र के फैचरसस 

प्रोग्र भ (फीएससी इन फपजजक्स) भें 

एडलभशन रे सकते हैं. एस्रोफपजजक्स 

भें डॉक्टयेट कयने के फ द स्टूडेंस स 

इसयो जैसे रयसचस ऑगेन इजेशन भें 

स इॊहटस्ट फन सकते हैं 
 

 

 

एनवामनतभेंिर साइंस: 

इस स्रीभ भें ऩम सवयण ऩय इॊस नी 

गनतववधधमों से होने व रे असय क  

अध्ममन फकम  ज त  है. इसके तहत 

इकोरॉजी डडज स्टय भैनेजभेंट 
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 व इल्ड र इप भैनेजभेंट, ऩॉल्मूशन 

कॊ रोर जैसे ववषम ऩढ़ ए ज ते हैं. इन 

सबी सब्लजेक्स स भें एनजीओ औय 

मूएनओ के प्रोजेक्स स फहुत तेजी से 

फढ़ यहे हैं. ऐसे भें जॉफ की अच्छी 

सॊब वन एॊ हैं.  

 

वॉिय साइंस: 

मह जर की सतह से जुड़  ववऻ न है. 

इसभेंह इड्रोलभहटमोयोरॉजी 

ह इड्रोजजमोरॉजी डे्रनेज फेलसन भैनेजभेंट 

वॉटय क्वॉलरट भैनेजभेंट 

ह इड्रोइॊपॉभेहटक्स जैसे ववषमों की 

ऩढ़ ई कयनी होती है. हहभस्खरन औय 

फ ढ़ जैसी प्र कृनतक आऩद ओॊ को 

देखते हुए इस पील्ड भें रयसचससस की 

डडभ ॊड फढ़ यही है. 

 

भाइक्रो -फामोरॉिी:  

भ इिो -फ मोरॉजी की पील्ड भें एॊरी  के 

लरए फीएससी इन र इप स इॊस म   

फीएससी इन भ इिो -फ मोरॉजी कोसस कय 

सकते हैं.  इसके फ द भ स्टय डडग्री औय 

ऩीएचडी बी क  ऑप् शन बी है. इसके 

अर व  ऩैय भेडडकर भयीन फ मोरॉजी, 

बफहेववमयर स इॊस फपशयीज स इॊस जैसे 

कई पील््स हैं जजनभें स इॊस भें रुधच 

यखने व रे स्टूडेंस स अच्छ  करयमय फन  

सकते हैं. 
 

 

डेमयी साइंस: 
 डेमयी प्रोडक्शन के ऺेत्र भें ब यत अहभ 
देश है. ब यत डेमयी प्रोडक्शन भें 
अभेरयक  के फ द दसूये स्थ न ऩय है. 
डेमयी टेक्नोरॉजी म  डेमयी स इॊस के 
तहत लभल्क प्रोडक्शन प्रोसेलस ॊग ऩैकेजजॊग 

स्टोयेज औय डडजस्रब्लमूशन की ज नक यी 
दी ज ती है. ब यत भें दधू की खऩत को 
देखते हुए इस ऺेत्र भें रेंड प्रोपेशनल्स 
की डडभ ॊड फढऩे रगी है. स इॊस सब्लजेक्ट 
से 12वीॊ कयने के फ द स्टूडेंट ऑर 
इॊडडम  फेलसस ऩय एॊरेंस एग्ज भ ऩ स 
कयने के फ द च य वषीम स्न तक डेमयी 
टेक्नोरॉजी के कोसस भें एडलभशन रे 
सकते हैं. कुछ इॊस्टीस मूट डेमयी 
टेक्नोरॉजी भें दो वषीम डडप्रोभ  कोसस 
बी ऑपय कयते हैं. 

 

 

 

योफोहटक स इॊस: 
योफोहटक स इॊस क  ऺते्र क पी तेजी 
से ऩॉऩुरय हो यह  है  .इसक  इस्तेभ र 

इन हदनों तकयीफन सबी ऺेत्रों भें होने 
रग  है . जैसे - ह टस सजसयी  क य 

असेबफलर ॊग रैंडभ इॊस  .अगय आऩ इस 
पील्ड भें आन  च हते हैं तो इस ऺेत्र 
से जुडे़ कुछ स्ऩेशर इजेशन कोसस बी 
कय सकते हैं. जैसे ऑहटसफपलशमर 
इॊटेलरजेंस योफोहटक्स एडव ॊस् ड 
योफोहटक्स लसस्टभ. कबप्मूटय स इॊस 
से स्न तक कय चुके स्टूडेंस स इस 
कोसस के लरए मोग्म भ ने ज ते हैं. 
योफोहटक भें एभई की डडग्री ह लसर 
कय चुके स्टूडेंस स को इसयो जैसे 
प्रनतजष्ट्ित सॊस् थ न भें रयसचस वकस  की 
नौकयी लभर सकती है. 
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                                                प्रियोगी परीक्षाओं में पछेू गय ेिथ्य 

1.ijek.kq ce dk vkfo‛dkj ts0 jkoVZ vkWisughej us fd;k A 

2- tUEk ls igys f’k’kq dk fyax firk ds ‘kqdzk.kqvks ds }kjk lqfuf’pr gksrk gSA 

3- vk;ksMhu dh deh ls voVq xzfUFk de dke djus yxrh gSA 

4- ‘kqdz dks iF̀oh dk tqMok dgk tkrk gSA 

5- lokZf/kd izdk’k & la’ys‛k.kh fdz;k&dyki izdk’k ds gjs o ihys {ks= esa pyrk gSA 

6- ,M~l ok;jl nksgjh lwph Mh0 ,u0 ,0 gksrk gSA 

7- ‘kjkc ihdj okgu pkyu ds fy, ‘olu ijh{k.k esa ;krk;kr iqfyl fQYVj isij ij gYnh ¼Vjefjd½ bLrseky 

djrh gSA 

8- ,aXyks&uwfc;u cdjh dh uLy gSA 

9- vEyh; fdLe dh feVV~h esa ftIle dk iz;ksx djds mls Qly mxkus ds mi;qDr cuk;k tk ldrk gSA 

10- jsMkj ddk vfo‛dkj ,0 ,p0 Vsyj o fy;ks lh0 ;ax us fd;k A 

11- eSMe D;wjh us de ls de nks ckj ukscy iqjLdkj izkIr fd;k gSA 

12- [kk/k J̀[kyk ls vfHkizk; ,d tho ls nwljs tho dks ÅtkZ & varj.k gksuk gSA 

13- Lkhlk] fo’kky la[;k esa Lopkfyr okguksa okys uxj dh ok;q dks iznwf‛kr dj nsrh gSA 

14- ,LVªkstsu ] L=hfyax gkeksZu gSA 

15- [kkus dk lksMk dk jklk;fud uke lksfM;e ckbZdkoksZusV gSA 

16- ioZrks ij vkPNkfnr fge] lw;Z dh xehZ }kjk ,d lkFk ugh fi?kyrk D;kfd bldh fof’k‛V Å‛ek de gksrh gSA 

17- ijek.kq & ikby dk iz;ksx rki&ukfHkdh; lay;u ds izpkyu esa fd;k tkrk gSA 

18- dBksj ‘kjhfjd Je djus okys Jfedksa dh gFksafy;ksa rFkk ryoksa dh Ropk eksVk vorRod~ Ård gks tkus dk 

dkj.k gSA 

19- ekuo ‘kjhj esa MhgkbMªs’ku ty dh deh ds dkj.k gksrk gSA 

20- ij[kuyh f’k’kq ds laca/k esa vaMs dk fu‛kspu ekW ds ‘kjhj ls ckgj fd;k tkrk gS 

21- fdlh o{̀k dh vk;q dk fu/kkZj.k fodkl oy; ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

22- ekuo esa xqnsZ dk jksx dksckYV iznw‛k.k ds gksrk gSA 

23- ewWxQyh ikS/ks ds Qyksa dks Hkwfe ds uhps ik;k tkrk gSA 

24- lkbysaV oSyh esa nqyZHk vkSj u‛Vizk;% Ik’kq ‘ksj dh iwWN tSlk eSdkD;w gSA 

25- dksbZ Hkh ukc Mwc tk,xh ] vxj og ikuh vius vk;ru ds cjkcj gVkrh gSA 

26- {kqnzxzg lw;Z ds pkjksa vksj eaxy vkSj og̀Lifr ds chp pDdj yxkrs gSA 

27- ,sDlks & thou foKku esa ckg; xzgksa rFkk varfj{k esa thou dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

28- tUrqvksa esa og ,Utkbe iz.kkyh ugh gksrh ftlds vk/kkj ij os ikuh ls ÅtkZ izkIr dj ldrs gSA 

29- Dyksu ,d leku vkuqoaf’kd la?kVu okyh dksf’kdk, W dh dkyksuh gSA 

30- dhVksa }kjk ijkfxr Qwyksa dks ijkxd.k :{k vkSj fpifpis gksrs gSA 

31- vukt ds ifjj{k.k ds fy, lksfM;e catsk,V inkFkZ dk i;z ksx fd;k tkrk gAS 

32- ,sLcsLVkWl }kjk QSyk jksx okrLQhfr gksrk gSA 

33 vkW[k esa o.kZn’kZu ‘kadq dh ekStwnxh ls i zHkkfor gskrk gSA 
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34- fizTe esa izdk’k ds fofHkUu jaxks dk foHkktu izdk’k dk ifj{ksi.k gksrk gSA 

35- mRrjh xksyk/kZ ds nk;sa iouksa dk fo{ski.k iF̀oh ds ?kw.kZu }kjk gksrk gSA 

36- ;fn fLFkj osx ls py jgh xkMh esa cSBk dksbZ ckyd xsan dks ok;q esa lh/kk Åij Qsads rks xsan mlds gkFk 

esa fxjsxhA 

37- IkF̀oh ds xq:Rokd‛kZ.k {ks= dh rhozrk fo‛ksor js[kk ij gksrh gSA 

38- Ckkbfldy ds ifg, esa iz;qDr vjsa mldk tMRo vk?kw.kZ c<krh gSA 

39- VªkalQkWeZj vU;ks; izsj.k ds fl}kUr ij dk;Z djrk gSA 

40- Ikzkdf̀rd jcM dks vf/kd etcwr vkSj mPNy cukus ds fy, mlesa lYQj feyk;k tkrk gSA 

41- fMVjtsaV olk vEyks ds lksfM;e yo.k gksrs gSA 

42- fofdj.k fpfdRlk esa vkjxkWu xSl dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

43- LVhy esa -1 ls 2 izfr’kr dkcZu gksrk gSA 

44- Eks?k chtu ¼DykmM lhfMax½ ;k d̀f=e o‛kkZ ds fy, vke rkSj ij lksfM;e DyksjkbM iz;qDr jklk;fud 

nzO; gSA 

45- ,d ,ykW;] teZu flYoj esa flYoj /kkrq ugh gksrh gSA 

46- vkWDlhtu] tks thou ds fy, vR;ko’;d gS ] izdk’k la’ys‛k.k dk mRikn gS ty ls vkrh gSA 

47- ekuo o;Ld ds efLr‛d dk out 1200 ls 1300 xzke gksrk gSA 

48- iq:‛k esa vfLFk;ksa dh dqy la[;k 206 gksrh gSA 

49- ,d QksVks lsy esa izdk’k ÅtkZ dks jklk;fud ÅtkZ esa ifjofrZRk fd;k tkrk gSA 

50- fo’o LokLF; laxBu ds vuqlkj cMZ ¶yw ds okbjl dk lapj.k ml Hkkstu ds ek/;e ls ugh gks ldrk 

ftls 70 fMxzh lsfYl;l ls Åij idk;k x;k gksA 

51. सोजडयम और पोटेजशयम धात ुजो बहुत अजिजक्रयाशील होती हैं कहां रखी जाती हैं – जमट्टी के तेल म े

52. धमजनयों का मुख्य कायथ क्या ह ै– ऑक्सीजनेटेड रक्त ह्रदय से शरीर के जिजिन्न जहस्सों में ल ेजाना 

53. ठंडी हिा जो िूजम स ेसमुद्र की ओर चलती ह ैक्या कहलाती ह ै– थल समीर 

54. कौन स ेग्रह पूिथ से पजिम की ओर पररक्रमा करते हैं – शुक्र और अरुण 

55. एक बल्ब में एक पतला तार होता ह,ै जो जलता ह ैजब उसमें धारा का प्रिाह होता ह,ै इसे क्या कहते –जिलामेंट 

56. िह लघुत्तम समय अतंराल जजस ेसामान्य रूप स ेउपलब्ध घजड़यों स ेमापा जा सकता ह ै– एक सेकंड 

57. 6 से 8 साल की उम्र के बीच बच्चों के जो दांत जगरते हैं उन्हें क्या कहा जाता ह ै– दधू के दांत 

58. पेररस्कोप में जकस दपथण का प्रयोग होता ह ै– समतल दपथण का 

58. घास में मौजदू एक जिशेष प्रकार का काबोहाइडे्रट जजसे मानि द्वारा पचाया नहीं जा सकता, क्या कहलाता ह ै– सेल्यूलोस 

60. मौसम के पूिाथनुमान हते ुजकसका प्रयोग जकया जाता ह ै– अजधकतम न्यूनतम तापमापी का 

61. सूरज की ऊष्मा हम तक इस प्रजक्रया के द्वारा पहुचंती ह ै– जिजकरण 

62. पुलों और गाजड़यों के जनमाथण में इस्तमेाल होने िाले लोह ेको मजबूती दनेे के जलए जजकं की कोजटंग की जाती ह,ै जो इसे –

 संक्षारण और जगं लगने से बचाता ह ै

63. टोचथ में जकस दपथण का प्रयोग होता ह ै– अितल दपथण 

64. ज्िलनशील पदाथथ बड़ी शीघ्रता स ेआप पकड़ते हैं ऐसा इसजलए क्योंजक उनमें – प्रज्िलन ताप कम होता ह ै

65. जब मदृा में बाल ूके बडे़ कणों का ज्यादा अनुपात रहता ह ैतो इस े– बलुई जमट्टी कहा जाता ह ै
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jSij पें को, FkSyh पें को 
tYnh पें को] djks u nsj 

धीये&धीये lkjk dpjk 

cuk igkM+ dk ऊॊ च  <sj 
 

 

rqe pkgks rks de phtksa ls 

dj ldrs gks T;knk dke 

पें की phtsa cM+s dke dh 

eyck ;wa gh gS cnuke 

 

 

फू्रटी fMCcs] [kkyh cksry 

FkSys Hkj dj ?kj ykvks 

Bksdks&ihVks vdy yM+kvks 

dqNrks तो तुभ u;k cukvks 

 

 

dpjs dh dqN deh ugha gS 

QSyk pkjksa vksj dckM+ 

स प djks धयती ekrk dks 

vkSj lkFk esa djks tqxkM+ 

 

 

vxj tsc esa gks u धेर  
गुरु ?kaVky idM+ bd psyk 

jkst cuk rw u;s f[kykSus 

vkSj yxk mudk bd esyk 

 

 

 

    
 

vjfoUn xqIrk 

            

iF̀oh dk tc tUe gqvk] rks og fcYdqy lqulku Fkh]  

tho tkfr dk uke ugha Fkk] ftlls og gSjku FkhA 

vk;k le; ,d fnu ,slk] thou ds dqN v.kq cu x;sA  

^ok;jl* tSls tho cus] ^thok.kq* th Hkh vk x;sAA 

 

 

fcuk izk.kok;q ds ns[kks] thou ;s vkjaHk gqvk]  

/khjs /khjs thok.kq us] Hkkstu dk fuekZ.k fd;kA 

dqN thok.kq ,sls vk;s Fks] izdk‛k viukus dks] 

lh&vks&Vw izdk‛k ls feydj] vkWDlhtu mitkus dksAA 

 

 

gqbZ Økafr vkWDlhtu dh] fQj lc dqN ns[kks cny x;k] 

izk.k ok;q tc gqbZ /kjk ij] tho txr rc lpy gqvkA 

,d vksj rks ^?kkl ikr*] ^isM+ksa* dk vkfoHkkZo gqvk]  

vǹ‛; ^vehck* ls ge rd dk thou iFk rS;kj gqvkAA 

 

 

vax cus fQj ra= cus] fQj ^fcuk jh< dk tarq* cuk] 

fodflr gksrs gksrs rks ^jh<nkj bd tarq* tukA 

lHkh tarq ikuh esa gh Fks] muesa ls iuih *eNyh*] 

eRL; oxZ ls cuh mHk;pj tkfr tks /kjrh ij mNyhAA 

 

 

/kjrh ij tks jsaxk djrs] ,sls *jsIVkby* vk;s] 

jsax jsax dj mM+uk lh[kk] ^i{kh* mM+ mM+ dj xk;sA 

i{kh oxZ dks fQj fodkl us yk tehu ij [kM+k fd;k]  

^pkSik;s* fQj cus cuk ^Lru/kkjh* dk #i u;kAA 

 

 

fpaikath xkSfjYYkk canj Lru/kkjh] tarq vusd]  

gqvk fodkl ^canjksa* ls cuk ^vkfnekuo* Fkk usdA 

vjcksa o’kksZa ds fodkl dk Fkk lqUnj ifj.kke euq’;]  

bl [kq‛kgky /kjk dk ekfyd] cuk cqf) okyk , euq’;AA  

 

 

ge yksxksa us jkT; izkIr dj] /kjrh dks cckZn fd;k 

feÍh ikuh gok ouLifr lc dk lR;kuk‛k fd;kA 

laHky tk; ge tjk vkt Hkh iF̀oh ds mRFkku esa] 

ojuk ykSVsxh iF̀oh rks fQj vius lqulku esaA 

            
          अजित िनै िलि  

  

                
        8 जन 1942 14 भ चस 2018              

ब्रह ण्ड की असीभत  को न ऩने क  
अयभ न, तकस  की कसौटी को भ नवत  की 
प्र ण भ नने व र  सॊवेदनशीर भन। 
ववऻ न को सहज जजऻ स  क  रूऩ देने 
व र  फ रकोधचत सयरत । 
वववेक की तय जू ऩय  अनॊत को छूने 
व र  भन। 
सभम की लशर  ऩय भनुष्ट्म के न भ 
अॊफकत होते थे  

होते यहेंगे। 
ऩय स्टीफ़न  स्टीफ़न थे ... 
सभम के इनतह स को अऩनी जीवटत  से 
सॊक्षऺप्त कय  

ऩ यरौफककत  ऩय प्रश्न द गकय 

गरैीलरमो,ब्रनूो के सन्त न होने क   
भ न क  न भ है 

हॉफकॊ ग... 
भनुष्ट्म की ववय ट सबब वन ओॊ को व णी 
देकय 

तथ कधथत अऺभत  को नक य ! 
 

भनुष्ट्म की भहत ्ऩरयब ष   
भन की एक ग्रत  
 धचत्त क  सभम सूमस 
अभत्मस ऩतु्र  

स्टीफ़न.. 
सर भ।/नभन !  

 
डॉ. भुवाल ज िंह ठाकुर 
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फाएं से दाए ं

1. कुहये म  धुॊध की तयह छ म  हुआ आक श क  प्रक श ऩुॊज (4) 

2. ब्रहस्ऩनत गहृ क  प्रनतननधधत्व कयने व र  ऩीरे यॊग क  एक फहुत भूल्मव न यत्न  (4) 

3. स्ऩॊज स भ न ऩ नी को सोखने की मुजक्त (5) 

4. प्र चीन ब यत भें मून न से आमे हुए रोगों की सॊऻ  (3) 

5. हव  चरने से सभुद्र के जर भें उत्ऩन्न तयॊग (3) 

6. स्थ न-ऩरयवतसन की दय (2) 

7. द्रव्मभ न की एक छोटी इक ई (2) 

8. वह मौधगक है जो फकसी अबर के एक, म  अधधक ह इड्रोजन ऩयभ णु को फकसी ऺ यक के एक, 

म  अधधक धन मन से प्रनतस्थ वऩत कयने ऩय फनत  है (3) 

9. एक तयह क  गोर पर जजसके द ने र र होते हैं; अन य (3) 

10. एक य स मननक तत्व जो ऩृ् वी के व मुभण्डर क  रगबग 78% है (5) 

11. फकसी वस्तु की आकृनत के अनुरूऩ छ म  जो प्रक श के अवयोध के क यण ऩड़ती है (4) 

12. पलरत ज्मोनतष के अनुस य सूमस,चन्द्र,भॊगर,फुध,गुरु,शुि,शनन,य हु औय केतु मे नौ ग्रह (4) 

ऊऩय से नीिे 

1. छोटे सीॊगोव र  एक ज नत क  हहयन (4) 

2. आॉखों की खूफसूयती फढ ने के लरए उऩमुक्त सुयभ  (3) 

3. नय (3) 

4. एक कैरेंडय वषस भें प्रनत सहस्र जनसॊख्म  भें घहटत होनेव री रेखफदध जीववतज त सॊख्म  (4) 

5. फकसी देश अथव  फकसी बी ऺेत्र भें रोगों के फ ये भें ववधधवत रूऩ से सूचन  प्र प्त कयन  एवॊ 
उसे येक डस कयन  (5) 

6. नवीन वस्तुओॊ की खोज औय ऩुय ने वस्तुओॊ एवॊ लसध ॊतों क  ऩुन: ऩयीऺण कयन , जजससे की 
नए त्म प्र प्त हो सके (2) 

7. रकड़ी, रोहे, शीशे आहद क  फन  हुआ वह आध न जजसभे करभें तथ  द व तें यखी ज ती हैं (5) 

8. सॊक्षऺप्त रूऩ (4) 

9. भह नगयों भें येर ऩरयवहन व्मवस्थ  (2) 

10. यक्त भें फहुत अधधक शकस य   के क यण होने व री फीभ रयमों क  एक सभूह (4) 

11. न ऩ क  जस्थय ऩरयभ ण (3) 

12. फकसी चोट के क यण त्वच  क  पटन  (2) 

फ एॊ से द एॊ : 1 नीह रयक , 3 ऩुखय ज, 5 जरशोषक, 8 मवन, 9 रहय, 10 गनत, 11 ग्र भ, 12 रवण, 14 
द डड़भ, 16 न इरोजन, 19 ऩयछ ई, 20 नवग्रह.  ऊऩय से नीचे: 1 नीरग म, 2 क जर, 3 ऩुरुष, 4 जन्भदय, 5 
जनगणन , 6 शोध, 7 करभद न, 12 रघुरूऩ, 13 भेरो,      15. भधुभेह, 17 इक ई, 18 घ व. 
 

 

परीद य ऩौधों की जड़ भें 
यहत  है जी इनक  ध भ 

फैक्टीरयम  हैं मे फडे़ क भ के 

न इरोजन देन  इनक  क भ 

 

एक  जीव णु  हैं मे ऐसे 

दधू से फन ते हैं मे दही 
इनक  जय  तुभ न भ फत न  
रेफकन फत न  सही सही 
 

भुझभें ब य सद  ही यहत , 
जगह घेयन  भुझको आत , 
हय वस्तु से गहय  रयश्त ,  
हय जगह भैं ऩ म  ज त  
 

रोह  खीॊचू ऐसी त कत है, 

ऩय यफड़ भुझे हय त  है, 

खोई सूई भैं ऩ  रेत  हूॉ, 
भेय  खेर ननय र  है। 

 

तुभ न फुर ओ भैं आ 
ज ऊॉ गी,न ब ड़  न फकय म  
दूॉगी, 
घय के हय कभये भें यहूॉगी, 
ऩकड़ न भुझको तुभ ऩ ओगे, 

भेये बफन तुभ न यह ऩ ओगे, 

फत ओ भैं कौन हूॉ? 

 

गभी भें तुभ भुझको ख ते, 

भुझको ऩीन  हयदभ च हते, 

भुझसे प्म य फहुत कयते हो, 
ऩय ब ऩ फनूॉ तो डयते बी हो। 

 

उत्तय –  य इज़ोबफमभ लकै्टोबेज ल ,   

ग ै,   चुिंबक,  हवा, पानी 
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क्र॰ 

स॰ 

जदनांक िैज्ञाजनक 

घटनाएँ 

 

िैज्ञाजनक जचत्रण क्र॰ 

स॰ 

जदनांक िैज्ञाजनक 

घटनाएँ 

िैज्ञाजनक जचत्रण 

1 1 

जनवरी 

का सप्ताह 

 

रोड सुरक्षा 

सप्ताह 

 2 1 जनवरी 

का सप्ताह 

 

भारिीय 

जवज्ञान 

कॉंग्रेस 

 

3 12 

जनवरी 

राष्ट्रीय युवा 

 ददवस 

 

 4 30 जनवरी नेशनल एंटी 

 लेप्रोसी ड े

 

 

5 28 

फरवरी 

राष्ट्रीय जवज्ञान  

ददवस 

 

 6 8 माचर अंिरारष्ट्रीय  

मजहला ददवस 

 

 

7 16 माचर खसरा 

टीका 

 ददन 

 

 8 23 माचर जवश्व 

मौसम 

जवज्ञान 

ददन 

 

 

9 7 अपे्रल जवश्व 

स्वास्थ्य ददवस 

 

 10  22 अपे्रल  पृथ्वी ददवस 
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11 1-7 मई मलेररया 

रोकथाम सप्ताह 

 

 12 11 मई प्रौद्योजगकी 

ददवस 

 

 

13 17 मई  

जवश्व दरूसंचार 

ददवस 

 14  31 मई जवश्व िंबाकू 

जनषेध ददवस 

 

 

15 22 मई जैजवक 

जवजवधिा के 

जलए अंिरारष्ट्रीय 

ददवस 

 

 16 5 जून जवश्व 

पयारवरण 

ददवस 

 

 

17 26 जून नशीली दवाओं 

के अवैध 

िस्करी के 

जखलाफ 

अंिरारष्ट्रीय 

ददवस 

 

 18 11 जुलाई  

जवश्व 

जनसंख्या 

ददवस 

 

19 1-7 

अगस्ि 

जवश्व स्िनपान 

सप्ताह 

 

 20 9 अगस्ि  

अंिरारष्ट्रीय 

युवा ददवस 

 

21 25 

अगस्ि - 

8 

जसिंबर 

 

राष्ट्रीय नेत्रदान 

पखवाडा 

 

 22 1-7  

जसिंबर 

 

राष्ट्रीय पोषण 

सप्ताह 

 

 



 31 

23 8 

जसिंबर 

अंिरारष्ट्रीय 

साक्षरिा ददवस 

 

 24 8 जसिंबर नेत्रदान 

ददवस 

 

 

25 16 

जसिंबर 

अंिरारष्ट्रीय 

ओज़ोन ददवस 

 

 26 1 अक्टूबर 

 

बुजुगों के 

जलए 

अंिरारष्ट्रीय 

ददवस 

 

 

27 1 

अक्टूबर 

 

 

स्वैजछछक रक्त 

दान ददवस 

 28 1-7 

अक्टूबर 

 

वन्द्यजीव 

सप्ताह 

 

 

29 अक्टूबर, 

पहली 

सोमवार 

 

जवश्व पयारवास 

ददवस 

 

 30 अक्टूबर, 

पहली 

सोमवार 

 

यूजनवसरल 

जचल्ड्रन डे 

 

 

31 अक्टूबर, 

2 

बुधवार 

 

प्राकृजिक 

आपदा 

न्द्यूनीकरण के 

अंिरारष्ट्रीय 

ददवस 

 

 32 9 अक्टूबर जवश्व डाक 

ददवस 

 

 

33 16- 

अक्टूबर 

जवश्व खाद्य 

ददवस 

 

 34 24 अक्टूबर संयुक्त राष्ट्र 

ददवस 
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35 24-

अक्टूबर 

जवश्व जवकास 

सूचना ददवस 

 

 36 10 नवंबर  अंिरारष्ट्रीय 

जवज्ञान ददवस 

 

 

37 19 

नवंबर - 

18 

ददसंबर 

 

राष्ट्रीय 

पयारवरण माह 

 

 38 नवंबर जवज्ञान और 

शांजि का 

अंिरारष्ट्रीय 

सप्ताह 

 

39 1 ददसंबर जवश्व एड्स 

ददवस 

 

 40 2 ददसंबर जवश्व कंप्यूटर 

साक्षरिा 

ददवस 

 

 

41 2 ददसंबर राष्ट्रीय प्रदषूण 

जनवारण ददवस 

 

 42 14 ददसंबर राष्ट्रीय ऊजार 

संरक्षण ददवस 

 

 

43 27-31 

ददसंबर 

 

राष्ट्रीय बाल 

जवज्ञान कांग्रेस 
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